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1- APRESENTACAO

A Programacédo Anual de Saude — PAS 2023 tem por objetivo constituir o referencial
para a aplicagcao dos objetivos, diretrizes, metas e recursos financeiros expressos no
Plano Municipal de Saude — PMS 2022 — 2025, aprovado pelo Conselho Municipal
de Saude em 31 de agosto de 2017.

A elaboracgéo deste documento baseia-se nos instrumentos de Planejamento do SUS
e orienta o0 gestor e a Secretaria Municipal de Saude para efetivamente colocar em
pratica as a¢des programadas para 2023, visando o alcance das metas em parceria

com a Prefeitura Municipal de Mirador e o Ministério da Saude.
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2 - CARACTERISTICAS GERAIS DO MUNICIPIO

O municipio de Mirador foi fundado em 1951 pelos primeiros moradores sendo
atraidos pela a fertilidade da terra, apropriadas pelo cultivo do café. Localiza-se na
regido Noroeste do Parana, faz limite com os municipios de Amapora, Guaporema,
Nova Alianca do Ivai, Paraiso do Norte e Paranavai, sua area territorial
aproximadamente é de 222,202 kmz2.

A populacéo estimada em 2020 € de 2.196 habitantes, apresentando uma evolucao
do numero de habitantes, considerando os dados do ultimo Censo e de estimativas
realizadas para os demais anos (IPARDES/ estimativa 2020).

Pacranavai

o Alanca
7 o Iw:

Paraiso
do Nort.

=3

2.1 - ORGANOGRAMA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Secretaria Municipal
de Saude
Conselho Municipal
de Saude
Ouvidoria Municipal
de Saude
v
Fundo Municipal de
Saude
Secao de Programas Secao de
da Saude da Familia Epidemiologia
Secao de Farmécia Sec3o de Sadde
Bésica Bucal
Secao de Agente Secao de Vigilancia
Comunitario de Saude Sanitéaria
v

Secao de Agente de
Endemias
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2.2 - REDE DE SERVICOS DE SAUDE EXISTENTES NO MUNICIPIO

Prefeitura Municipal

v

Secretaria Municipal de
Sadde

v

Fundo Municipal de
Saude

NIS Il Mirador NIS | Quatro Marcos
Clinica Odontologica Clinica Odontologica
de Mirador de Quatro Marcos

2.3 —TRANSPORTE NA AREA DA SAUDE

Para o transporte dos pacientes do Municipio de Mirador sao utilizados os seguintes
veiculos:

1. AMBULANCIA DUCATO - PLACA: AMS - 8277

2. CHEVROLET SPIN PREMIER — PLACA: FIV — 3H83

3. GOL TL MBV — PLACA: BCK — 1696

4. GOL VW FUNSAUDE — PLACA: RHB-3I51

5. CHEVROLET ONIX PLUS (BRANCO) — PLACA: RHU-3E70
6. CHEVROLET ONIX PLUS (CINZA) — PLACA: RHU-3E71

7

8

9

. VAN MERCEDES BENZ - PLACA: RHC - 1F11
. VAN BRANCA - PLACA: BBW - 1375
. ONIBUS MARCOPOLO VOLARE - PLACA: BBW — 1367
10. AMBULANCIA FIAT DUCATO — PLACA: BDR —9J15
11. AMBULANCIA RENAULT MASTER - PLACA: BDQ - 7191
12. MONTANA LS -PLACA: AXH - 3141
13. HONDA BIZ KS 100 - PLACA: AYI — 4756
14. MICRO ONIBUS VAN DUCATO - PLACA: BAB — 9233
15. MICRO ONIBUS VAN DUCATO -PLACA: BAB — 9234
16. AMBULANCIA MERCEDES BENZ 416 CM — PLACA: RHY- 8C87
17. AMBULANCIA MERCEDES BENZ 416 CM — PLACA: SDP - 8D91
18. CHEVROLET SPIN 1.8 AT LT7 - PLACA: SEA —2D01
19. CHEVROLET SPIN 1.8 AT LT7 - PLACA: SEA — 2A42
20. CHEVROLET SPIN 1.8 AT LT7 - PLACA: SEA — 2A18
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2.4 - RECURSOS HUMANOS - ANO 2023

Funcéao Quantidade Carga Horéria
Agente de Combate Endemias 01 40 horas
semanais
Agente Comunitario de Saude 06 40 horas
semanais
Agente de Vigilancia Sanitaria 01 40 horas
semanais
Auxiliar Administrativo 04 40 horas
semanais
Auxiliar de Enfermagem 01 40 horas
semanais
Auxiliar de Servigos Gerais 04 40 horas
semanais
Secretario Municipal deSaude 01 40 horas
semanais
Enfermeiro 03 40 horas
semanais
Estagiarios 04 06 horas
semanais
Farmacéutica 02 40/ 20 horas
semanais
Médico 02 20/40 horas
semanais
Motorista 12 40 horas
semanais
Odontoélogo 01 40 horas
semanais
Ouvidora 01 40 horas
semanais
Psicologa 01 30 horas
semanais
Técnico de Enfermagem 05 40 horas
semanais
Técnico de Higiene Bucal 02 40 horas
semanais
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SECRETARIA MUNICIPAL

3.0 - ASPECTOS DEMOGRAFICOS:

3.1.Populacéo Censitaria Segundo Tipo de Domicilio e Sexo - 2010

DE SAUDE MIRADOR - PR

TIPO DE DOMICILIO MASCULINA FEMININA TOTAL

Urbano 787 792 1.579
Rural 393 355 748
TOTAL 1.180 1.147 2.327

FONTE: IBGE - Censo Demografico

A populacao de Mirador temaproximadamente 68% dos habitantes residentes na area

urbana compredominancia do sexo masculino.

3.2- Populagédo segundo o sexo e faixa etaria.

Mais de 100 anos
95 a 99 anos
90 a 94 anos
85 a 89 anos
80 a 84 anos
75 a 79 anos
70 a T4 anos
65 a 69 anos
G0 a 64 anos
55 a 59 anos
50 a 54 anos
45 a 49 anos
40 a 44 anos
35 a 39 anos
30 a 34 anos
25 a 29 anos
20 a 24 anos
15 a 19 anos
10 a 14 anes

5 a9 anos

0 a4 anos

Distribuigdo da populagio por sexo, segundo os grupos de idade

Mirador (PR) -[2010 |

18
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0,2% 0,3%
0, 7% 0,.5%
0.7% 0.8%
1.2% 1.5%
2,0% 1,4%
1.7% 1,8%
1.8% 2.2%
2,4% 2,8%
3, 7% 3.0%
4,3% 4,0%
2,8% 2.4%
4,0% 3.3%
2.8% 3.8%
4,5% 3.8%
8,1% 5.0%
4,0% 4,0%
3.5% 3,8%
3.5% 3.8%
Homens Mulheres

De acordo com o grafico apresentado acima a faixa etaria predominante de ambos
0s sexos € de 15 a 19 anos.
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SECRE‘I‘ARIA MUNICIPAL

4 - ASPECTOS SOCIOS ECONOMICOS
4.1 - Principais atividades econdmicas

DE SAUDE MIRADOR - PR

Atividades Econbmicas

N° de pessoas

Agricultura, pecuéria, producao florestal, pesca e 322
aquicultura

IndUstrias de transformacédo 61
Eletricidade e gas 3
Agua, esgoto, atividades de gest&o de residuos e 4
descontaminacéao.

Construcéao 24
Comeércio; Reparacao de veiculos automotores e 55
motocicletas.

Transporte, armazenagem e correio 15
Alojamento e alimentagéo 2
Atividades profissionais, cientificas e técnicas. 4
Atividades administrativas e servicos complementares 8
Administracéo publica, defesa e seguridade social. 70
Educacao 56
Saude humana e servi¢os sociais 25
Artes, cultura, esporte e recreacao.

Outras atividades de servicos 5
Servicos domésticos 75
Atividades mal especificadas 178
Total 910

A populacdo de Mirador segundo a ocupacdo esta liderando com atividades da
agricultura, devido a regido ter o cultivo da cana-de-aglucar como uma das principais

atividades econdmicas e possuir uma area rural extensa.

4.2 - Educacéao

O Municipio de Mirador possui 03 Centros de Educacéao Infantil, 02 Escolas Municipais

de Ensino Fundamental, 01 Colégio Estadual Ensino Fundamental e Médio.
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Perfil da Populacdo / Nivel de Instrugdo 2010

Fundamental Incompleto 1.118

Medio Incompleto 346
Superior Incompleto 391
Superior Completo 418
Indeterminado 2

= Ensino Fundamental Incompleto = Médio Incompeto Superior Incompleto = Superior Completo

4.3 - ASPECTO URBANO E RURAL
4.4 - Saneamento Basico

O Municipio de Mirador e o Distrito de Quatro Marcos ndo possuem rede de
esgoto, faz uso de fossa séptica, existindo em torno de 750 fossas. A limpeza das
ruas atinge 40% da area urbana. O Municipio possui rede de abastecimento de agua
tratada e atende 100% da populacdo na area urbana. O abastecimento de agua para
o0 consumo humano é de responsabilidade da Sanepar, bem como o tratamento da
mesma. Em Mirador, o Abastecimento de Agua é proveniente de 02 pocos artesianos
profundo, tendo como tratamento a cloracao simples de 565 ligacdes. No Distrito ha
01 poco artesiano que atende 177 ligacdes. O fornecimento de energia elétrica é de
responsabilidade da COPEL — Companhia Paranaense de Energia. De acordo com o
IBGE 743 imOveis recebem energia elétrica. A coleta dos residuos sélidos abrange
100% da area urbana, é realizada trés vezes por semana pelos agentes da Prefeitura
sendo que, duas vezes por semana € realizada a coleta de residuos organicos e
rejeitos (néo reciclaveis) e uma vez por semana a reciclavel. A coleta é feita por um
caminhdo cacamba onde o residuo é transportado até o Municipio de Paranavai — PR
para o Aterro Sanitario através do Consorcio Intermunicipal Caiua Ambiental - CICA,
uma parceria entre a Prefeitura Municipal de Mirador e o Municipio de Paranavai para

o depoésito de residuos organicos e nao reciclaveis. Ja os reciclaveis sdo
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transportados para a Associacdo de Catadores de Paraiso do Norte — PR. O lixo

hospitalar do Municipio e do Distrito é recolhido por uma empresa terceirizada a
SORDI & SORDI LTDA.

Também em 22 de junho de 2022 foi aprovada a Lei n° 0508/2021 que Institui
o Plano de Intermunicipal Caiud de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos do
Consorcio Intermunicipal Caiua Ambiental (PIGIRS/CICA) pelo Municipio de Mirador
com a finalidade de promover a universalizacdo dos servi¢cos publicos municipais de
gestdo dos residuos sélidos onde as metas, indicadores e acdes programadas
deverédo ser executadas no prazo de 20 anos.

A Prefeitura Municipal de Mirador em parceria com o Departamento do Meio
Ambiente, Secretaria Municipal de Saude, Secretaria de Viacao e obras em abril de
2021 desenvolveu a Campanha Cidade limpa com o Projeto de Coleta de Entulhos
com o objetivo de manter a cidade limpa, organizada, implantar pontos de coletas,
Educar e conscientizar a populacdo para que joguem somente entulho em vias
publicas e em periodo determinado pela Prefeitura, proporcionando uma melhor
gualidade de vida aos municipes residentes.

5 - ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
5.1 - MORTALIDADE

Principais Causas de Mortalidade

circulatério ir?fg;?il Respiratério Neoplasias Cardiovascular  gicidio Sauutsrgz 6bito fetal  Total

2020 0 0 5 5 2 2 2 0 16
2019 3 0 1 3 0 0 0 0 7
2018 8 0 2 1 0 0 0 1 12
2017 0 1 0 0 0 0 0 0 1
2016 0 0 4 0 0 0 0 0 4
2015 0 0 1 0 0 0 0 0 1

De acordo com os dados epidemiolégicos apresentados no periodo de 2015 a 2020
ocorreram 41 6bitos por diversas causas, dentre estes, 13 foram por doencas do

aparelho respiratério, 11 por doencas do aparelho circulatorio e 09 por neoplasias, 02
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por doencas cardiovasculares, 02 por suicidio, 02 por outras causas, 01 6bito infantil,

01 6bito fetal. Em 2021, ocorreram 13 ébitos sendo 05 por doencgas cardiovasculares,

02 por neoplasias, 03 por diabetes, 01 por doenca gastrointestinal e 2 por COVID 109.

5.2 - MORBIDADE

De acordo com os dados levantados do Hospital de referéncia sobre as internacoes
hospitalares do ano de 2018 obtivemos entre outros, 22 casos por doencas do
aparelho respiratorio e 12 casos de doencas do aparelho circulatério. Em 2019, houve
109 internamentos dentre eles 20 foram por doencas do aparelho digestivo, 19 por
doencas do aparelho geniturinario, 11 por doencas do aparelho respiratério, 11 por
doencas do aparelho circulatério, 11 por doencas enddcrinas, nutricionais e
metabolicas, entre outras doencas. Em 2020, foram realizados 111 internamentos,
dentre eles, 32 foram por doencas do aparelho circulatorio, 18 foram por doencas do
aparelho geniturinario, 17 doencas do aparelho digestivo, 13 doencas do aparelho
respiratério, entre outros. Em 2021, foram registrados no Hospital Santa Ménica em
Rondon — Parand, 67 internamentos, destes, 24 por doencas do aparelho digestivo,
06 por doencas do aparelho geniturinario, 10 por doencgas enddcrinas, nutricionais e

metabadlicas, 06 por doencas cardiovascular, 01 por neoplasia e 20 por outras causas.

6 - ANALISE DOS SERVICOS DE SAUDE VIGILANCIA EM SAUDE

A Secretaria Municipal de Saude de Mirador visando a melhoria na qualidade de vida
e salde da populacédo possui uma equipe em vigilanciaem saude ativa, compostos
pelos Servicos de Epidemiologia, Vigilancia Sanitaria, Vigilancia Ambiental e Saude
do Trabalhador.

O Servico de Epidemiologia tem por objetivo conhecer o perfil dos agravos ocorridos
no municipio, monitorando a ocorréncia de agravos de notificacdo compulsoria e
buscando conhecer os fatores relacionados a sua ocorréncia. Também, coordena as
aclOes necessarias a prevencdo e controle de doencas transmissiveis, identificando
mudancas de comportamento das doencas e atuando de forma oportuna e

coordenada na ocorréncia de surtos ou surgimento de doencas inusitadas.
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A Vigilancia Sanitéaria, também conhecida como VISA, tem como principal papel o de

atuar em prol da saude da populacdo. Para isso, fiscaliza, autua, intervém e aplica
alvards em estabelecimentos de diversos setores. Vinculada ao Sistema Unico de
Saude (SUS), ela também tem a misséo de controlar os diversos tipos de problemas
sanitarios que podem ocorrer. Evitando, assim, que tanto o meio ambiente quanto a
vida sejamafetados de alguma forma.

Na Vigilancia Ambiental em Saude, a atuagéo esta voltada para agravos em que 0
meio ambiente representa fator de risco para a saude, incluindo as zoonoses (em
especial as transmitidas por vetores), intoxicagbes e acidentes por animais
peconhentos; e, também, para a vigilancia de fatores ambientais que podem
representar risco a saude publica, como: a agua para consumo humano, ar, solo,
contaminantes ambientais e produtos perigosos. A responsabilidade do controle e
monitoramento da qualidade da agua é compartilhada entre o municipio e o estado,
sendo que o municipio realiza coleta de amostras e o estado realiza a analise da
amostra coletada. Visando o controle das doencas transmitidas pelo meio ambiente e
por vetores como: insetos, ratos, morcegos, animais pegonhentos, entre outros,
realizam-se acoes de inspecdes nos imoéveis, terrenos e estabelecimentos de risco
ambiental, com o objetivo de diagnosticar situacdes de risco e elimina-los, estas

inspecdes sao realizadas pela Equipe de Controle de Endemias. Considerando que o

Municipio é infestado pelo mosquito Aedes Aegypti (Mosquito da Dengue) sao
priorizadas as acfes de orientacdo, controle e eliminacdo do mosquito transmissor.
Para o controle adequado destas acdes sdo necessarias visitas bimestrais nos
imoveis existentes.

A Vigilancia em Saude do Trabalhador visa a promocédo da saude e a reducéo da
morbimortalidade da populacéo trabalhadora, por meio da integracao de acfes que
intervenham nos agravos e seus determinantes decorrentes dos modelos de
desenvolvimento e processos produtivos. A Vigilancia em Saude do Trabalhador
compreende uma atuagao continua e sistematica, ao longo do tempo, no sentido de
detectar, conhecer, pesquisar e analisar os fatores determinantes e condicionantes
dos agravos a saude relacionados aos processos e ambientes de trabalho, em seus

aspectos tecnoldgico, social, organizacional e epidemiolégico, com a finalidade de
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planejar, executar e avaliar intervengdes sobre esses aspectos, de forma a elimina-

los ou controla-los.

ATENGAO BASICA

O Municipio de Mirador possui duas Unidades de Saude, sendo uma localizada no
Distrito de Quatro Marcos (NIS | Quatro Marcos) e outra em Mirador (NIS 1l Mirador)
com 01 equipe de ESF — Estratégia da Saude da Familia com cobertura de 100% da
area. A Equipe de Saude da Familia é composta pelos seguintes profissionais (01
médico, 01 Enfermeira, 06 Agentes Comunitarios de Saude e 01 Auxiliar de
Enfermagem com carga horaria de 40 horas semanais). Além da equipe de ESF,
também ha mais 01 meédico clinico geral com carga horaria de 20 horas semanal para
o atendimento da populacdo de Mirador e Quatro Marcos. O Municipio também conta
com 02 Clinicas Odontologicas, sendo 01 no Distrito de Quatro Marcos, com 01 Equipe
de Saude Bucal composta pelos profissionais: 01 odontélogo e 01 Técnica de Saude
Bucal e 01 Auxiliar de Saude Bucal com carga horaria de 40 horas semanais. Nao ha
servicos particulares de saude, por isso, de modo geral, 0s usuarios Ssao
beneficiados por servicos oferecidos pelo Sistema Unico de Saude (SUS), mesmo

aqueles que possuem plano de saude.

OUVIDORIA MUNICIPAL DE SAUDE

A Ouvidoria Municipal de Saude é umérgao de interlocucéo entre Secretaria Municipal
de Saude e a sociedade, constituindo-se em um canal aberto para o recebimento de
solicitacdes, pedidos de informacfes, reclamacdes, sugestdes, denuncias, elogios e
guaisquer outros encaminhamentos da sociedade, desde que relacionados ao setor
da saude e suas competéncias.

O Municipio conta com 01 Ouvidoria Municipal da Saude instituida pela Lei N°
285/2014 de 28 de novembro de 2014, localizada na Secretaria Municipal de Saude
com espaco fisico proprio e profissional habilitado. A Ouvidoria Municipal de Saude
recebe as manifestacdes através dos seguintes canais de Atendimento:

e Formuldrio WEB no Site da Prefeitura Municipal no endereco
www.mirador.pr.gov.br no icone Ouvidoria da Saude;

e E-mail: guvidoria.saude@mirador.pr.qov.br;
e Telefone através do nimero (44) 3434-8030;

e Caixas de Sugestdes: Colocadas nas Unidades Basicas de Saude NIS e NIS Il e
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Clinicas Odontolo6gicas do Municipio e Distrito de Quatro Marcos;

e Pessoalmente na Avenida Frei Ulrico n° 137, centro, em dias Gteis das 07:30 as 11:30
e das 13:00 as 17:00 horas.

e Sistema Integrado para Gestdo de Ouvidorias — SIGO - Sistema informatizado
implantado recentemente na Secretaria Municipal de Saude, elaborado pela
Controladoria Geral do Estado para atender as demandas da Ouvidoria do SUS.

e Os canais de atendimentos sao divulgados pelo Site da Prefeitura Municipal

no endereco: www.mirador.pr.gov.br e pela Secretaria de Saude através de

banners e cartazes colocados nas Unidades de Saude e Clinicas
Odontolégicas.

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

O Conselho Municipal de Saude foi criado pela Lei n° 063/2009 de 14 de outubro de
2009, é constituido por 16 membros sendo 08 representantes de usuarios, 04
representantes do Governo Municipal e 04 representantes de trabalhadores de saude.
Os Membros do Conselho Municipal de Saude sdo eleitos a cada 02 anos nas
Conferéncias Municipais de Saude. A ultima Conferéncia Municipal de Saude foi
realizada no dia 22 de margco de 2023. As reunides com o Conselho Municipal de

Saude sao realizadas bimestralmente ou conforme necessidade.
ATENCAO ESPECIALIZADA

Servico de Apoio Diagnéstico e Tratamento (laboratdrio e outros).

O Municipio de Mirador ndo possui laboratorio proprio, onde os servicos de analises
clinicas séo realizados por laboratério contratado através de processo licitatorio e pelo
laboratério do AME - Ambulatério Médico de Especialidades, credenciado pelo
CISAMUNPAR.

Média Complexidade

O Municipio de Mirador possui convénio com o Consorcio CISAMUNPAR onde séo
realizados atendimentos especializados nas unidades de referéncia sendo elas: AME
e Santa Casa de Paranavai. O Municipio aderiu aos Sistemas IDS SAUDE (Consorcio
CIS AMUNPAR) e GSUS - Sistema de Gestao Hospitalar e Ambulatorial do SUS para

agendamento de exames e consultas.
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Alta Complexidade

Os atendimentos de Alta Complexidade s&o encaminhados via central de leitos
através do Sistema Estadual de Regulacéo e por meio de TFD - Tratamento Fora de
Domicilio.

Sistema de Referéncia e Contra Referéncia

E, apds receberem o atendimento ao qual foram referenciados, conforme necessidade
apresentada, 0s usuarios retornam ao municipio para continuidade do
tratamento/acompanhamento, realizando exames solicitados e recebendo

medicamentos prescritos, até o préximo retorno ao especialista se necessario.
ASSISTENCIA FARMACEUTICA

A Assisténcia Farmacéutica é componente fundamental na execucédo da promocéao e
assisténcia de saude a populacédo, o seu principal objetivo é promover o acesso aos
medicamentos essenciais de forma racional, com seguranca, qualidade e eficacia dos
medicamentos. A Assisténcia Farmacéutica é programada por meio da relacéao
municipal de medicamentos - REMUME e das acbes e servicos do SUS. Os
medicamentos da Atencdo Basica previstos na REMUME séo aqueles que satisfazem
as necessidades sanitarias da maioria da populacdo. A Assisténcia Farmacéutica do
municipio conta atualmente com 02 (duas) farmacéuticas, devidamente inscritos no
seu conselho de classe, sendo a atuacéo de 01 na Farmacia Basica Municipal e 01 na
Farmacia de Dispensacdo de Medicamentos implantada no Distrito de Quatro Marcos
no ano de 2021 para atendimento da populacdo. Para o Controle de medicamentos,
a farmacia esta implantando o sistema particular IDS Saude, nele ficam registrados
todos os usuarios, entrada, saida e estoque de medicamentos, facilitando assim o
controle geralda farmacia e de seus responsaveis. A Assisténcia farmacéutica vem
sendo mantida por recursos do Municipio e repasse do Estado e da Unido, os

medicamentos sdo adquiridos atraves de licitacdes e do Consorcio Parana Saude.
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7 — DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES PARA O ANO DE 2023.

7.1 - SAUDE MATERNO — INFANTIL
DIRETRIZ: Otimizar o desenvolvimento das a¢des preconizadas pelo Programa Rede
Méae Paranaense.

OBJETIVO: Garantir Atencao Integral a satde da mulher e da crianga.
INDICADOR: Prevenir a mortalidade materna e infantil.
PROGRAMAGCAO: META:
ACOES: 2023
o Captar precocemente as gestantes para realizacdo do pré 90%
- natal.
e Busca ativa de mulheres em idade fértil durante o preparo 90%
de consultas.
e Garantir a realizacdo de 7 ou mais consultas de pré-natal e 90%
01 no puerpério.
e Imunizar as gestantes conforme protocolo. 90%
o Realizar busca ativa das gestantes faltosas. 100%
e Realizar consulta em saude bucal nas gestantes. 80%
e Realizar consulta em saude bucal em criancas menor de 1 80%
ano.
o Realizar visita domiciliar precoce para puérpera e 0s recém 95%
nascidos até o 5° dia.
e Alimentar os dados do Pré - natal no Programa ESUS. 95%
e Registrar na carteira da gestante e da crianca todos os dados 100%
necessarios para o seu acompanhamento.
e Ac0es educativas para estimulo do aleitamento materno. 2/ano
e Garantir 03 testes rapidos de HIV/VDRL, HCV/HBSAG 90%
durante opré-natal, conforme protocolo.
e Incentivar o parto normal. 40%
e Vincular as gestantes aos hospitais de referéncia, conforme 100%
estratificacdo de risco, promovendo a garantia do parto
com qualidade e seguranca.
e Encaminhar as criancas menores de 01 ano, de risco 100%
intermedidrio e alto risco para o centro de referéncia,
conforme protocolo.
e Realizar exames de triagem neonatal (teste dopezinho, 100%
teste da orelhinha, teste do olhinho).

7.2 - SAUDE DA MULHER
DIRETRIZ: Fortalecer a Atencéo Integral a Saude da Mulher.

OBJETIVO: Garantir Assisténcia Integral a Saude da Mulher no que diz respeito a

prevencgéo,promogao, tratamento e reabilitagéo
INDlglCADOR Garantir e promover acoes de promogao e prevencao a saude da
mulher
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PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
o Realizar exame citopatologico do colo do utero na faixa 65%
etaria de 25 a 64 anos de idade, conforme protocolo.
e Realizar mamografia em mulheres de 50 a 69 anos, 40%
conforme recomendado pelo Ministério da Saude.
o Garantir assisténcia em casos de alteracbOes de exames 100%
de mamografia e preventivo.
e Palestras educativas para mulheres incentivando 2/ano
arealizacdo de exames preventivo (Outubro Rosa).

7.3 - SAUDE DO ADOLESCENTE
DIRETRIZ: Implementar acdes de Atencéo Integral a Salude do Adolescente conforme

protocolo.

OBJETIVO: Garantir o acesso do adolescente a Rede de Assisténcia a Satde em
todos os niveis de complexidade.
INDICADOR: Garantir agoes de Atencao Integral a Saude do Adolescente.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Reduzir a ocorréncia de gravidez na adolescéncia. 9,68%
o Oferecer assisténcia multidisciplinar ao adolescente que 100%
buscar os servicos de saude.
e Palestras educativas abordando sexualidade, DST e 2/ano
planejamento familiar.
e AcOes de conscientizacdo acerca dos prejuizos trazidos 2/ano
pelo uso abusivo de alcool e outras drogas.

7.4 - SAUDE BUCAL
DIRETRIZ: Aprimorar a Politica Municipal de Assisténcia a Saude Bucal.

OBJETIVO: Garantir assisténcia odontologica de qualidade com eficiéncia e
resolutividade nos diferentes ciclos da vida.

INDICADOR: Promover acoes educativas de promocao e prevencao bucal nos
diferentes ciclos de vida.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Realizar procedimentos de aplicacdo de flior, bochecho 35/ano

e escovacao supervisionada nas escolas.

» Palestras educativas nas escolas, grupos de gestantes| 2/grupo/ano

e Hiperdia.
e Realizar acompanhamento odontoldgico do idoso. 80%
e Reduzir a exodontia em relacdo aos procedimentos 5%
restauradoresdo ano anterior.
e Realizar consulta de saude bucal em gestantes. 80%
e Realizar consulta de saude bucal em criangcas menores de 80%
1 ano.

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 — CEP: 87.840-000 — MIRADOR - PARANA
FONE (44) 3434 — 8024 - CNPJ — 09.160.055/0001-33 — Site: www._mirador.pr.gov.br

19



i Er SECRETARIA MUNICIPAL
=2 DE SAUDE MIRADOR - PR

7.5 - SAUDE DO HOMEM
DIRETRIZ: Implementar a¢des de Atencao Integral a Saude do Homem.

OBJETIVO: Garantir o acesso do paciente do sexo masculino a Rede de
Assisténcia aSaude.
INDICADOR: Promover acoes de promogao e prevencao a saude do homem.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Palestras educativas para grupos masculinos estimulando 2/ano

0 auto cuidado e habitos saudaveis e a realizacdo de
exames preventivos (novembro azul).
o Oferecer assisténcia multidisciplinar ao paciente do sexo

masculino que buscar o servico de saude, conforme sua 100%
necessidade.

e Garantir atengéo integral a saude do homem emtodos os 100%
niveis de complexidade.

e Realizar exame PSA em homens acima de 40 anos de 40%
idade.

7.6 - SAUDE DA PESSOA IDOSA
DIRETRIZ: Aprimorar a Politica Municipal de Atencédo a Pessoa ldosa.

OBJETIVO: Garantir atencao integral de qualidade a saude do idoso.
INDICADOR: Realizar agOes de promogao e prevencao a saude do idoso.
PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Palestras educativas com vistas a estimular a adocéo de 2/ano
estilo de vida saudavel.
o AcoOes estratégicas para prevencao de quedas. 2/ano
e Monitoramento das cadernetas de saude da pessoa idosa. 100%
e Visita Domiciliar multidisciplinar, sistematizada
visando prevencédo, protecdo, e promoc¢ao da saude do 12
idoso que necessita de cuidados especiais.
o Estratificacdo de risco para 0s idosos. 100%
e Plano de cuidados para idosos de alto risco. 100%

7.7 - SAUDE MENTAL
DIRETRIZ: Fortalecer a Rede Municipal de Atendimento em Saude Mental.
OBJETIVO: Garantlraten(;ao integral e multidisciplinar em saude mental.

INDItC,lADOR Realizar acdes de prevencao de agravos e promocao da sadde
menta

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023

o Palestras educativas para prevencdo de agravos e

~ . 2/grupo
promocao da saude mental para grupos de gestantes e de grup
Hiperdia.
e Visita Domiciliar multidisciplinar regulares para pacientes 2
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com disturbios mentais e dependéncia quimica.
e Acompanhamento especializado com psicologo/psiquiatra 100%
conforme necessidade.
o Estratificacao de risco em saude mental. 100%
e Plano de cuidado para alto risco. 100%
e Fornecimento e monitoramento dos medicamentos 100%
controlados de uso continuo.

7.8 - HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES
DIRETRIZ: Fortalecer a Rede Municipal de Atencao ao Hipertenso e Diabético.

OBJETIVO: Garantir atencao integral aos portadores de hipertensao arterial e de
diabetes mellitus.

INDICADOR: Promover acoes de atencao integral aos Hipertensos e Diabéticos.

PROGRAMAGCAO: META:
ACOES: 2023
e Realizar reunides de Hiperdia com o intuito de prevencgédo de 12/ano
agravos e promocao da saude.
e Prover a demanda farmacéutica de medicamentos prescritos 100%
para Hipertensao e Diabetes.
e Estratificacdo de riscos para Hipertensos e Diabéticos. 70%
e Plano de cuidado para pacientes Hipertensos e Diabéticos de 70%
alto risco.
e Oferecer atencdo multidisciplinar, conforme necessidade. 100%
e Visita Domiciliar ao Hipertensos e Diabéticos que necessita de 12/ano
cuidados especiais.

7.9 - ATENCAO AS PESSOAS COM DEFICIENCIA
DIRETRIZ: Programar AcOes de Atencao Integral a Saude das Pessoas com
Deficiéncia.

OBJETIVO: Garantir a acessibilidade das pessoas com deficiéncia nos servigos de
saude prestados pelo Municipio.

INDICADOR: Garantir acoes de Atencao Integral aos portadores de deficiéncia.

PROGRAMAGCADO: META:
ACOES: 2023
e Acompanhamento integral e multidisciplinar das pessoas 100%
com deficiéncia no municipio.
e Visita Domiciliar multidisciplinares regulares e 1
sistematizadas aos portadores de deficiéncias. mes
e Oferecer servicos de reabilitacdo a medida que forem 100%
encaminhados.
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7.10 - CONTROLE DO CANCER E DO TABAGISMO
DIRETRIZ: Implementar Agbes de Controle do Cancer e do Tabagismo.

OBJETIVO: Garantir informagdo aos grupos populacionais nos varios ciclos da
vida (criancas e adolescentes, homens, mulheres, idosos).

INDICADOR: Realizar agcbes de prevencao e combate ao Tabagismo e ao Cancer.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Realizar acdes educativas no Dia Mundial Sem Tabaco 2/ano
(31 demaio).
e Realizar acbes educativas no dia Mundial de Combate ao 2/ano
Céancer (27 de novembro).

7.11 - VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
DIRETRIZ: Fortalecer as Agdes de Vigilancia Alimentar e Nutricional.

OBJETIVO: Garantir acompanhamento nutricional aos grupos populacionais nos
varios ciclos da vida.

INDICADOR: Realizar acompanhamento nutricional nos varios ciclos da vida.

PROGRAMAGCAO: META:
ACOES: 2023
¢ Realizar acompanhamento de puericultura em criancas menores 85%
de 2 anos de idade, conforme protocolo.
e Realizar acompanhamento nutricional das  gestantes 100%
cadastradas conforme protocolo.
e Realizar acompanhamento nutricional de Hipertensos e 70%
Diabéticos.

7.12 - ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA
DIRETRIZ: Fortalecer a Rede Municipal de Enfrentamento da Violéncia.

OBJETIVO: Garantir atencao integral e multidisciplinar as vitimas de violéncia.

IN[l)ICADOR Promover acOes educativas de prevencao contra os varios tipos de|
violéncia

PROGRAMACAO: META:

ACOES: 2023

o Notificar no SINAN casos de violéncia. 100%

e AcOes educativas de prevencdo dos varios tipos de 2/ano
violéncias(sexual, & mulher, ao idoso...).

7.13 - SAUDE DO TRABALHADOR
DIRETRIZ: Fortalecer a Rede Municipal de Atencédo a Saude do Trabalhador.

OBJETIVO: Monitorar a ocorréncia de acidentes e agravos a Saude do Trabalhador.

INDICADOR: Garantir acdes de prevencao contra acidentes e agravos a saude
dotrabalhador.
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PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Notificar e investigar oportunamente os acidentes de
trabalho e agravos a salde do trabalhador que forem 06
atendidos pela rede de saude municipal.
e AcOes educativas para grupo de trabalhadores da 1
construcaocivil.
o AcoOes educativas para grupo de trabalhadores rurais. 1
e Confeccionar materiais técnicos e educativos para 0s 1.000 und
profissionais de salide e comunidade.
e Elaborar o diagnostico situacional da saude do 1
trabalhador.

7.14 - ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIRETRIZ: Promover o acesso da populacdo a medicamentos seguros, eficazes e de

gualidade, garantindo sua adequada dispensacao.

OBJETIVO: Fornecer medicamentos com maior poder resolutivo, em
guantidade suficiente,incentivando seu uso racional.

INDICADOR: Garantir a populacdo acesso a medicamentos basicos incentivando
0 Seu uso racional.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Garantir o0 acesso gratuito da populacdo a 100%
medicamentos do componente basico, RENAME e
REMUME.
e Capacitar a equipe de ACS para promocao da utilizacédo 01
corretade medicamentos de uso continuo.

7.15 - VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETRIZ: Fortalecer a politica de vigilancia e promocdo da saude no ambito

municipal.

OBJETIVO: Analisar a situacdo de saude do municipio identificando e
controlando determinantes riscos e danos a saude da populacdo do Municipio.
INDICADOR: Garantir agbes de promocao e fortalecimento da Vigilancia em Saude.
PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Palestras educativas para grupos (escolas, gestantes,
Hiperdia) abordando as doencas infecciosas, 2/ grupo
transmissiveis e nado transmissiveis e agravos a saude.
e Notificar, investigar, acompanhar, e encerrar
oportunamente os agravos de notificagdo compulséria que 100%
ocorrerem no Municipio.

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 — CEP: 87.840-000 — MIRADOR - PARANA
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e Assistir e monitorar surtos e epidemias. 100%

e Realizar campanhas de multivacdo para todas as faixas 3
etarias.

o Ampliar acdes de controle e combate da Dengue. 6

e Investigar Obitos fetais, infantis e de mulheres emidade fértil. 100%

7.16 - REDE MEDIA COMPLEXIDADE - (CIS/AMUNPAR)
DIRETRIZ: Fortalecer a Rede Municipal de Assisténcia Ambulatorial Especializada.

OBJETIVO: Reorganizar a rede municipal de atencdao ambulatorial especializada,
comvistas a atender as necessidades da demanda.

INDICADOR: Garantir acdes de fortalecimento da rede municipal de assisténcia
ambulatorial e especializada.

PROGRAMACAO: META:

ACOES: 2023
e Capacitar funcionarios para agendamento online. 100%
e Agendar em até 30 dias exames e consultas prioritarias. 100%

7.17 - REDE HOSPITALAR
DIRETRIZ: Promover o acesso da populacdo ao atendimento hospitalar através da
terceirizacao.

OBJETIVO: Garantir atendimento hospitalar de qualidade dentro de sua capacidade.
INDICADOR: Garantir atendimento de qualidade aos usuarios do SUS.
PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Manter convénio com o Hospital de referéncia para
atender a demanda de urgéncias, emergéncias, baixa, 100%
média e alta complexidade.

7.18 - REDE URGENCIA E EMERGENCIA
DIRETRIZ: Implementar a Rede de Atencédo as Urgéncias e Emergéncias.

OBJETIVO: Garantir Assisténcia de Urgéncia e Emergéncia de qualidade e em
tempo habil a demanda.

INDICADOR: Cobertura do servi¢co de atendimento mével de urgéncia (SAMU).

PROGRAMACAO: META:

ACOES: 2023

e Manter Convénio com o SAMU regional para atender a 100%
demanda de urgéncias e emergéncias.

7.19 - REGULACAO, CONTROLE E AVALIACAO
DIRETRIZ: Implementar o Complexo Regulador dos Servigos de Saude Municipal.

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 — CEP: 87.840-000 — MIRADOR - PARANA
FONE (44) 3434 — 8024 - CNPJ — 09.160.055/0001-33 — Site: www._mirador.pr.gov.br
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OBJETIVO: Garantir o acesso da populacdo a servicos de qualidade, com
equidade e emtempo adequado as necessidades.
INDICADOR: Manter complexo efetivo e atuante.
PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
o Manter Complexo Regulador efetivo e atuante. 01
o Capacitar profissionais envolvidos com a regulagéo, 01
controle,avaliacdo dos servicos de salde municipal.
e Manutencdo do Complexo Regulador, conforme 100%
necessidade debens duraveis, ndo duraveis e profissionais
capacitados.

7.20 - CONTROLE SOCIAL
DIRETRIZ: Fortalecer os espacos de participacéo da sociedade e Controle Social.

OBJETIVO: Assegurar a participacao social na gestao do SUS.
INDICADOR: Assegurar a participacao social no SUS.

PROGRAMAGCAO: META:
ACOES: 2023

e Realizar 3 Audiéncias Publicas Quadrimestrais. 3

e Realizar Conferéncia Municipal de Saude. 1

e Dar suporte (informacdes, esclarecimentos e insumos) ao 100%
Conselho Municipal de Saude.

e Realizar reunides regulares como CMS. 08

e Capacitar conselheiros municipais de saude para -
exercer seupapel dentro do CMS.

o Cadastrar e atualizar os conselheiros de saude no SIACS. 100%

7.21 - OUVIDORIA
DIRETRIZ: Realizar o servico de Ouvidoria no Setor Saude do Municipio.

OBJETIVO: Receber efetivamente as reclamacdes e denuncias e dar respostas.

INDICADOR: Intensificar agdes junto aos gestores de saude, visando desenvolver
estratégias para que a ouvidoria se efetive como um instrumento de gestdo e
cidadania.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Manter e aperfeicoar os servicos da Ouvidoria Municipal 100%

da Saude, conforme a necessidade de bens duraveis,
nao duraveis e profissionais capacitados.

e Educacdo permanente ao profissional para atuar nal 01
Ouvidoria.
e Acolher, analisar e responder as manifestacbes 100%

demandadas da Ouvidoria Municipal do SUS dentro do
prazo estabelecido.

e Elaboracdo de Relatérios Gerenciais Quadrimestrais para 3
a 14° Regional de Saude e Secretaria Municipal de
Saude.

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 — CEP: 87.840-000 — MIRADOR - PARANA
FONE (44) 3434 — 8024 - CNPJ — 09.160.055/0001-33 — Site: www._mirador.pr.gov.br

25



7.22 - GESTAO DO TRABALHO
DIRETRIZ: Readequar a Rede de Servicos e a Gestéo do Trabalho.

OBJETIVO: Obedecer aos principios da legalidade, impessoalidade,
moralidade,publicidade e eficiéncia conforme artigo 37 da Constituicdo Federal.
INDICADOR: Garantir o fortalecimento da Gestao de Trabalho.
PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Realizar Concurso Publico ou Processo Seletivo 1
para preencher o quadro de funcionarios de setores
defasados.
e Alimentar corretamente o PEC - Prontuario Eletrénico do 100%
Cidadao.

7.23 - INFRA-ESTRUTURA
DIRETRIZ: Consolidar o Processo de Qualificagdo de Ambiéncia e Atendimento

Humanizado nos Servigos de Saude.

OBJETIVO: Garantir ambiente acolhedor, com dimensdes ideais que comporte a
demanda e otimize o trabalho.
INDICADOR: Executar 100% das a¢0es de infraestrutura pactuadas.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Aquisicao deveiculos para transporte de pacientes. -
e Reformae Ampliacdo da UBS de Quatro Marcos o 1
e Ampliacdo da Farmacia da UBS de Mirador
e Construcdo ou Ampliacéo da Clinica Odontologicade -
Mirador.

7.24 - EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE A
DIRETRIZ: Fortalecer a Politica de Educacao Permanente no Ambito Municipal.

OBJETIVO: Qualificar os profissionais e servicos de saude a nivel municipal.
INDICADOR: Garantir Educacao Permanente para os Profissionais de Saude.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Garantir a participagcdo de todos os profissionais de 100%

saude emprocessos de Educacdo Permanente em ambito
regional e estadual.

e Ofertar Educacdo Permanente para os profissionais de 2
saude em nivel municipal.

7.25 - ACOES DE COMBATE E CONTROLE AO COVID 19.
DIRETRIZ: Estabelecer medidas de prevencdo, controle e combate ao novo
Coronavirus (COVID 19) em ambito municipal.

OBJETIVO: Promover agbes de prevencao, controle e combate para evitar a
transmissao de casos de infeccdo pelo COVID 19 no municinio

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 — CEP: 87.840-000 — MIRADOR - PARANA
FONE (44) 3434 — 8024 - CNPJ — 09.160.055/0001-33 — Site: www._mirador.pr.gov.br
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INDICADOR: Garantir agcoes de prevencao, controle e combate ao COVID 19.

PROGRAMACAO: META:
ACOES: 2023
e Executar 100% das acdes de controle e combate dos 100%

casos de coronavirus.
e Elaboracao do plano de contingéncia para infeccao -
humana COVID-19.

8 - CONSIDERACOES GERAIS

O processo de construcdo de politicas publicas € dinamico, necessitando de
constantes reformulacdes, baseadas em andlises e avaliacbes sistematicas e
periodicas. Com esta clareza a presente programacao podera sofrer implementagcdes
e adequac0Oes no decorrer de sua execucédo, porem sempre respaldado pelos debates
e conciliagbes necessarias realizadas pelos o6rgaos de controle social existente no

municipio, consolidando assim uma politica de saude legitima e participativa.

9 - ANEXOS
e Orcamento para a area da Saude para 2023;
e Ata de Aprovacdo da Programacdo Anual de Saude 2023;

¢ Resolucdo de Aprovacao das PAS 2023.

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 — CEP: 87.840-000 — MIRADOR - PARANA
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