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APRESENTACAO

O Plano Municipal de Saude tem por objetivo nortear a Politica de Saude do municipio

para o quadriénio de 2022 a 2025, no qual estdo apresentadas as diretrizes para a

atuacao do gestor municipal de saude, objetivos, metas e acdes prioritarias que

propiciardo a populacdo de Mirador a qualificacdo dos servicos de saude, ampliagéo

do acesso e a otimizacao da rede de acordo com os principios e diretrizes do SUS.

O PMS orienta a definicdo do Plano Plurianual (PPA), Lei de Diretrizes Or¢camentarias

(LDO) e a Lei Orcamentaria Anual se consolidando como fundamental instrumento de

planejamento.

O plano apresenta breve analise situacional do municipio proporcionando informacdes
gerais das condicbes em que vive a populacdo Miradoense. Essa situagdo esté
refletida na analise da salde da populacdo onde estdo apresentados 0s principais
indicadores de morbimortalidade.

O financiamento no setor saude instituido com Lei 8080 de 19/09/90, (Lei Orgéanica da
Saude LOS), atualmente com a Lei complementar n°. 141 de 13 de janeiro de 2012
encontram-se fortalecido com a instituicdo de valores minimos e normas de calculos a
serem aplicados.

No entanto, no ultimo ano a Secretaria Municipal de Saude vem enfrentando seus
maiores desafios devido a pandemia causada pela Covid 19, desencadeando um
periodo de incertezas e enormes desafios do sistema de salde, bem como no campo
econdmico e social. Os impactos do Coronavirus afetaram o mundo todo, com efeitos
gravissimos em todos os paises, inclusive o Brasil. As implicagdes em curto prazo
derivadas desse desafio global sdo evidentes em todos os lugares, porém as

consequéncias a longo prazo da pandemia ainda sdo incomensuraveis.
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1. IDENTIFICACAO

Municipio: Mirador-Pr
Cédigo IBGE: 4115903

Secretaria Municipal de Saude

Secretario Municipal: Valdeci José Militdo

Poder Executivo

Prefeito Municipal: Fabiano Marcos da Silva Travain
Vice-Prefeito: Ivan Beraldo

Poder Legislativo

Presidente da Camara: Sebastiao Pinheiro Zanzarini

Vereadores

Aguinaldo Aparecido Oliveira Ribeiro Luprin Aparecido Moreira da Costa
Itamir Velozo Leal Marcia Ottesbach Vicente
Maria Aparecida Tendrio Mariuza Alves Leite

Pedro Luiz Ribeiro Renata Rodrigues Borba

11 . Fundo Municipal de
Saude Gestor: Valdeci José

Militédo

CNPJ: 09.160.055/0001-33

Instrumento Legal de Criacdo do Fundo: Lei n° 28/2006 de 21 de novembro de 2006.
E-mail: saude@mirador.pr.gov.br

12 Secretaria Municipal de Saude:
Avenida: Frei Urico n° 137

CEP: 87840-000

Telefone: (44) 3434-8024

E-mail: saude@mirador.pr.gov.br

12 Conselho Municipal de Saude:
Instrumento legal de criagdo do conselho: Lei n° 063/2009 de 14 de outubro de 2009.
Data da ultima conferéncia de saude: 26 de agosto de 2021.
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14 Composicdo do Conselho Municipal de Saude - 2022-2023

Gestor de Prestador de Profissionais de Usuarios
Satide Servico de Saude Saude
Titular Suplente Titular Suplente Titular Suplente Titular ~ Suplente
02 02 0 0 02 02 04 04

15, Entidades eleitas na 15aConferéncia Municipal de Saude realizada em
26 de agosto de 2021.

MEMBROS
GOVERNO MUNICIPAL
Rogério Carlos Gaspar Dutra Teixeira
Pablo Ferreira dos Santos
Rodolfo Rodrigues Tendrio da Silva
Rosa Teresinha Garibaldi Mauro

TRABALHADORES DE
SAUDE
Naislé Coelho Soares Pereira da Silva
Danielle Silva Almeida Rufino
Vanilda Antunes da Silva

Abdao Leopoldo de Campos
USUARIOS DO SUS

Valdir Soares de Oliveira
Juditi Florindo

Célia Santos Rocha
Nivaldo Fortunato Bilach
Paulo Figueira

Ivonete Fortunato Bilach
José Augusto Soares dos Reis
Valdinei André Viana da Silva

16 Elaboradores do Plano

Secretaria Municipal de Saude
Secretaria do Meio Ambiente
Vigilancia Epidemioldgica

Vigilancia Sanitaria

Endemias

Estratégia da Saude da Familia - ESF
Assisténcia Farmacéutica.



2. CARACTERISTICAS GERAIS DO MUNICIPIO

O municipio de Mirador foi fundado em 1951 pelos primeiros moradores sendo
atraidos pela a fertilidade da terra, apropriadas pelo cultivo do café. Localiza-se na
regido Noroeste do Parand, faz limite com os municipios de Amapora, Guaporema,
Nova Alianca do Ivai, Paraiso do Norte e Paranavai, sua area territorial
aproximadamente é de 222,202 km2.

A populacao estimada em 2020 € de 2.196 habitantes, apresentando uma evolucéo
do nuimero de habitantes, considerando os dados do ultimo Censo e de estimativas

realizadas para os demais anos (IPARDES/ estimativa 2020).

INFORMAGOES ADMINISTRATIVAS - 2021

HISTORICO INFORMAGAO

Origem do municipio - Desmembramento Jurema. Nova Alianca do Ivai e Paraiso do Norte

FONTE: Prefeitura

(1) Data em que o municipio foi instalado, independe da data de criagcdo do mesmo, que é através de decreto, lei ou
decreto-lei.

AREA TERRITORIAL E DISTANCIA A CAPITAL - 2019

TERRITORIO INFORMAGAO UNIDADE
Area territorial 222,202 km2
Distancia da sede municipal a capital 523,59 km

FONTE: ITCG (Area), SEIL (Distancia)

DIVISAO ADMINISTRATIVA - 2020

DIVISAO ADMINISTRATIVA INFORMACAO
Numero de distritos administrativos 1

Nome dos distritos administrativos Mirador
Comarca a que pertence Paraiso do Norte

FONTE IBGE (Distritos), TIPR (Comarca)
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22 Rede de Servigos de Saude existentes no Municipio.

NIS Il Mirador - NIS I Quatro Marcos
Clinica Odontoloégica Clinica Odontoldgica
de Mirador de Quatro Marcos

23 Transporte na &rea da saude

Para o transporte dos pacientes do Municipio de Mirador sdo utilizados os seguintes
veiculos:

- AMBULANCIA DUCATO-PLACA: AMS-8277

- CHEVROLET SPIN PREMIER - PLACA: FIV -3H83.

- GOL TL MBV -PLACA: BCK-1696

- GOL TL MBV -PLACA: BCK-1693.

- GOLTL MBV -PLACA: BCK-1698.

- VAN BRANCA -PLACA: BBW-1375.

- ONIBUS MARCOPOLO VOLARE -PLACA: BBW-1367.
- FIAT MOBI -PLACA: BBQ -8348.

- AMBULANCIA FIAT DUCATO -PLACA: BDR -9J15.

- AMBULANCIA RENALT/MASTER-PLACA: AWD-5130.
- AMBULANCIA RENAULT MASTER -PLACA: BDQ-7191.
- AMBULANCIA VAN PLACA: BBM-7516.

MONTANA LS -PLACA: AXH-3141.

CORSA CHEVROLET CLASSIC -PLACA: AYC-6284.
HONDA BIZ KS 100 -PLACA: AYI-4756.

MICRO ONIBUS VAN DUCATO-PLACA: BAB-9233.
FIAT PALIO/FIRE (PRATA) -PLACA: BAB-8995.

- MICRO ONIBUS VAN DUCATO-PLACA: BAB-9234.

- VAN MERCEDES BENZ - PLACA: RHC - 1F11

Frota Municipal atualizada em 29 de junho de 2021.
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24 Recurso humanos - ano 2021

Funcéo Vinculo Empregaticio Quanti Carga
dade Horaria
Agente de Combate Cargo comissionado/Estatutario 02 40 horas
Endemias em desvio de funcéao semanais
Agente Comunitario de CLT/Emprego Publico / Contrato 07 40 horas
Saude semanais
Agente de Vigilancia Estatutario em desvio de fungéo 01 40 horas
Sanitéria semanais
Auxiliar Administrativo Estatutario/Desvio de 03 40 horas
funcéo/Contrato semanais
Auxiliar de Enfermagem Estatutario em desvio de funcédo 01 40 horas
semanais
Auxiliar de Servicos Gerais Estatutario/Contrato 06 40 horas
semanais
Secretario Municipal de Estatutario em desvio de fungéo 01 40 horas
Saude semanais
Diretor Estatutario em desvio de funcéo 01 40 horas
semanais
Enfermeira Estatutério 02 40 horas
semanais
Estagiarios Contrato 03 06 horas
semanais
Farmacéutica Estatutario / Contrato 02 40/ 20
horas
semanais
Médico Estatutario /Contrato 02 20/40
horas
semanais
Motorista Estatutério 11 40 horas
semanais
Odontélogo Contrato 01 40 horas
semanais
Ouvidora Estatutario em desvio de funcéo 01 40 horas
semanais
Psicologa Estatutério 01 30 horas
semanais
Técnico de Enfermagem Estatutario 05 40 horas
semanais
Técnico de Higiene Bucal Estatutério 02 40 horas
semanais
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3. ASPECTOS DEMOGRAFICOS:

3L Populacao Censitaria Segundo Tipo de Domicilio e Sexo - 2010

TIPO DE DOMICILIO MASCULINA FEMININA TOTAL

Urbano 787 792 1.579
Rural 393 355 74S
TOTAL 1.180 1.147 2.327

FONTE: IBGE - Censo Demografico

A populacédo de Mirador tem aproximadamente 68% dos habitantes residentes na area

urbana com predominancia do sexo masculino.

X Populacao segundo o sexo e faixa etéria.

De acordo com o gréfico apresentado acima a faixa etaria predominante de ambos os
sexos é de 15 a 19 anos.
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33 Populagédo segundo cor/raga
Nota-se que no municipio de Mirador a populacdo abrangente é da raga/cor parda e

branca, segundo o que se ilustra o grafico abaixo.

COR f RACA POPULACAO CORt RACA POPULACAO
Branca 1.106 Indigena -
Preta 87 Sem declaracéao -
Amarela 4

Parda 1.129 TOTAL 2 327

FONTE: IBGE - Censo Demografico - Dados da amostra
NOTA: Posicado dos dados, no site da fonte, 14 de maio e 28 de julho de 2014

Populacéo Segundo Cor/Raca

m Branca
m Preta

m Parda
m Amarela

m Indigena

Sem Declaragéo

31 indice de Envelhecimento

1900ral
1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral O Homens
1900ral O Mulheres
1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

60 a 64 65a 69 70a74 75a79 80 ou +

O Municipio de Mirador apresenta um indice maior de envelhecimento na faixa etéaria
de 60 a 64 anos para o sexo feminino e de 65 a 69 para o sexo masculino. Para o

grupo da terceira idade é desenvolvido um projeto que oferece atividades diversas

em saude fisica e mental.
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4. ASPECTOS SOCIOS ECONOMICOS

41  Principais atividades econdmicas

Atividades Econ6micas

Agricultura, pecuaria, producao florestal, pesca e aquicultura

IndUstrias de transformacéo

Eletricidade e géas

Agua, esgoto, atividades de gestdo de residuos e
descontaminacao.

Construcdo

Comércio; Reparacao de veiculos automotores e motocicletas.

Transporte, armazenagem e correio

Alojamento e alimentagéo

Atividades profissionais, cientificas e técnicas.
Atividades administrativas e servicos complementares
Administragdo publica, defesa e seguridade social.
Educacéo

Saude humana e servigos sociais

Artes, cultura, esporte e recreacdo.

Outras atividades de servicos

Servigos domésticos

Atividades mal especificadas

Total

A populacdo de Mirador segundo a ocupacdo estid liderando com atividades da

agricultura, devido a regido ter o cultivo da cana-de-agicar como uma das principais

atividades econbmicas e possuir uma area rural extensa.

42 Renda média familiar

A renda média domiciliar per Capita do municipio de Mirador é de 464,55 com relacao

N° de pessoas

322

61

24
55
15

70
56
25

5
75
178
910

ao ano de 2010, nota-se um avanc¢o gradativo nos ultimos anos.

O indicador encontrado nos ajuda saber o grau de desenvolvimento econémico do

municipio de Mirador (é a soma dos salarios de toda a populacéo dividida pelo numero

de habitantes).
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43 Educacéao

O municipio de Mirador possui 03 Centros de Educacéo Infantil, 02 Escolas Municipais

de Ensino Fundamental, 01 Colégio Estadual Ensino Fundamental e Médio.

A classificacdo segundo o nivel de escolaridade indica que mais da metade da
populacdo 60,15% possui 0 ensino Fundamental Incompleto. O dado é preocupante

por delimitar uma desigualdade social.

TAXA DE ANALFABETISMO SEGUNDO FAIXA ETARIA - 2010

FAIXA ETARIA (anos) TAXA. <99

Ese 15 ou mais 14,32
De 15 a 19 1.92
De 20 a .24 2,59
De 25 a 29 4,52
De 30 a 39 8.97
De 40 a 49 9.71
De 50 e mais 34.17

O maior indice de analfabetismo apresenta-se na faixa etaria de 50 anos ou mais

totalizando 34,17% da populacdo, seguido da faixa etaria de 15 anos com 14,32%.

AVENIDA: FREI ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 - CEP: 87.840-000 - MIRADOR - PARANA
FONE (44) 3434 —8024 - CNPJ —09.160.055/0001-33 —Site: www.mirador.pr.gov.br


http://www.mirador.pr.gov.br

44 ASPECTO URBANO E RURAL

« Saneamento Basico

O Municipio de Mirador e o Distrito de Quatro Marcos ndo possuem rede de esgoto,
faz uso de fossa séptica, existindo em torno de 750 fossas. A limpeza das ruas atinge
40% da area urbana. O Municipio possui rede de abastecimento de agua tratada e
atende 100% da populacéo na area urbana. O abastecimento de 4gua para o consumo
humano é de responsabilidade da Sanepar, bem como o tratamento da mesma. Em
Mirador, o Abastecimento de Agua é proveniente de 02 pocos artesianos profundo,
tendo como tratamento a cloracdo simples de 565 ligagdes. No Distrito ha 01 poco
artesiano que atende 177 ligagbes. O fornecimento de energia elétrica é de
responsabilidade da COPEL - Companhia Paranaense de Energia. De acordo com o
IBGE 743 imbveis recebem energia elétrica. A coleta dos residuos soélidos abrange
100% da &rea urbana, é realizada trés vezes por semana pelos agentes da Prefeitura
sendo que, duas vezes por semana € realizada a coleta de residuos orgéanicos e
rejeitos (ndo reciclaveis) e uma vez por semana a reciclavel. A coleta é feita por um
caminhdo cacamba onde o residuo é transportado até o municipio de Paranavai - PR
para o Aterro Sanitario através do Consorcio Intermunicipal Caiua Ambiental - CICA,
uma parceria entre a Prefeitura Municipal de Mirador e o municipio de Paranavai para
o deposito de residuos organicos e nao reciclaveis. Ja os reciclaveis séo transportados
para a Associacdo de Catadores de Paraiso do Norte - PR. O lixo hospitalar do
Municipio e do Distrito é recolhido por uma empresa terceirizada a SORDI & SORDI
LTDA. O Plano Intermunicipal de Gestdo Integrada de Residuos Sdlidos do Consércio
Intermunicipal Caiud Ambiental (PIGIRS/CICA) trata - se de um instrumento
estratégico direcionado as questdes relativas a geragdo, tratamento e destinacdo dos
residuos solidos dos municipios de Alto Parana, Amapora, Cruzeiro do Sul, Florai,
Inaja, Nova Alianca do Ivai, Paranapoema, Paranavai, Presidente Castelo Branco,
Santo Antonio do Caiud, Sdo Carlos do Ivai, Sdo Jodo do Caiua, Tamboara, Terra Rica
e 0 municipio de Mirador fornecendo subsidios para a gestdo de residuos sélidospara
estes municipios. O Plano de Residuos Soélidos foi elaborado pelo CICA para o
periodo de 20 anos, com revisao periddica a cada 10 anoscontemplando varios tipos
de residuos sélidos, com o objetivo de implantar medidas mais eficientes, tecnoldgicas
e ambientalmente adequadas de gestdo de residuos sélidos, incluindo medidas como
a ndo geracdo de residuos, a reutilizacdo, a reciclgem, o tratamento e a disposicéo
final e adequada dos residuos sélidos. O PIGIRS/CICA foi enviado para o Legislativo e

encontra-se em processo de aprova(;ao.
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A Prefeitura Municipal de Mirador em parceria com o Departamento do Meio Ambiente,
Secretaria Municipal de Saude, Secretaria de Viagcdo e obras em abril de 2021
desenvolveu a Campanha Cidade limpa com o Projeto de Coleta de Entulhos com
o objetivo de manter a cidade limpa, organizada, implantar pontos de coletas, Educar
e conscientizar a populagdo para que joguem somente entulho em vias publicas e em
periodo determinado pela Prefeitura, proporcionando uma melhor qualidade de vida

aos municipes residentes.

NUMERO DE DOMICILIOS PARTICULARES PERMANENTES, SEGUNDO
ALGUMAS CARACTERISTICAS -2010

CARACTERISTICAS IS° DE DOMICILIOS
NUumero de domicilios particulares permanentes 751
Abastecimento de agua (Agua canalizada) 744
Esgotamento sanitario (Banheiro ou sanitario) 752
Destino do lixo (Coletado) 609
Energia elétrica 743

FONTE: IBGE - Censo Demografico - Dados da amostra
NOTA: Posicdo dos dados, no site da fonte, 20 de agosto de 2014

5. ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
5. MORTALIDADE

Principais Causas de

Total [ ]
Outras
causas
Cardiovascula

rRespiratério ---------

0 2 a 6 8 10 12 14 16 18
circulatéri i:ft;i::“ liratéri Neoplasias Cardi;)vascl Suicidio (C:)altt;: 6bito fetal  Total
0 0 ar
| 2020 0 0 5 5 2 2 2 0 16
2019 3 0 1 3 0 0 0 0 7
2018 8 0 2 1 0 0 0 1 12
2017 0 1 0 0 0 0 0 0 1
2016 0 0 4 0 0 0 0 0 4
2015 0 0 1 0 0 0 0 0 1

2020 2019 2018 2017 2016
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De acordo com os dados epidemiolégicos apresentados no periodo de 2015 a 2020
ocorreram 41 Obitos por diversas causas, dentre estes, 13 foram por doengas do
aparelho respiratério, 11 por doencgas do aparelho circulatério e 09 por neoplasias, 02
por doencas cardiovasculares, 02 por suicidio, 02 por outras causas, 01 o6bito infantil,

01 6bito fetal.

52 MORBIDADE

De acordo com os dados levantados do Hospital de referéncia sobre as internacdes
hospitalares do ano de 2018 obtivemos entre outros, 22 casos por doencas do
aparelho respiratorio e 12 casos de doencas do aparelho circulatério. Em 2019, houve
109 internamentos dentre eles 20 foram por doencas do aparelho digestivo, 19 por
doencasdo aparelho geniturinario, 11 por doencas do aparelho respiratério, 11 por
doencas do aparelho circulatério, 11 por doengas enddcrinas, nutricionais e
metabdlicas, entre outrasdoencas. Em 2020, foram realizados 111 internamentos,
dentre eles, 32 foram por doencas do aparelho circulatério, 18 foram por doencas do
aparelho geniturinario, 17 doencas do aparelho digestivo, 13 doencas do aparelho

respiratorio, entre outros.

INTERNAMENTOS

12018 « 2019 « 2020

N
Ir»l Tl II II
|1 [ 1 u

Respiratério Circulatério Digestivo Geniturinario Endécrinas  Outras causas Total
m 2018 22 12 0 0 0 0 34
m 2019 11 11 20 19 11 37 109
m 2020 13 32 17 18 0 31 111
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6. ANALISE DOS SERVICOS DE SAUDE
VIGILANCIA EM SAUDE

A Vigilancia em Saude tem por objetivo acompanhar a saude da populagéo através de
um conjunto de a¢cdes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos e agravos a saude
do individuo, da coletividade e ambiental pela intervencdo nos problemas que podem
desencadea-los. A Secretaria Municipal de Saude de Mirador visando a melhoria na
qualidade de vida e saude da populacdo possui uma equipe em vigilanciaem saude
ativa, compostos pelos Servicos de Epidemiologia, Vigilancia Sanitaria, Vigilancia
Ambiental e Saude do Trabalhador.

O servico de Epidemiologia tem por objetivo conhecer o perfil dos agravos ocorridos
no municipio, monitorando a ocorréncia de agravos de notificagdo compulsoria e
buscando conhecer os fatores relacionados a sua ocorréncia. Também, coordena as
acdes necessérias a prevencao e controle de doencgas transmissiveis, identificando
mudancas de comportamento das doencas e atuando de forma oportuna e
coordenada na ocorréncia de surtos ou surgimento de doencas inusitadas.

A vigilancia sanitaria, também conhecida como VISA, tem como principal pape2I /(\) de
atuar em prol da saude da populacdo. Para isso, fiscaliza, autua, intervém e aplica
alvards em estabelecimentos de diversos setores. Vinculada ao Sistema Unico de
Saude (SUS), ela também tem a missao de controlar os diversos tipos de problemas
sanitarios que podem ocorrer. Evitando, assim, que tanto o meio ambiente quanto a
vida sejam afetados de alguma forma.

Na Vigilancia Ambiental em salde, a atuacdo esta voltada para agravos em que O
meio ambiente representa fator de risco para a saude, incluindo as zoonoses (em
especial as transmitidas por vetores), intoxicacOes e acidentes por animais
peconhentos; e, também, para a vigilancia de fatores ambientais que podem
representar risco a saude publica, como: a agua para consumo humano, ar, solo,
contaminantes ambientais e produtos perigosos. A responsabilidade do controle e
monitoramento da qualidade da agua é compartilhada entre o municipio e o estado,
sendo que o municipio realiza coleta de amostras e o0 estado realiza a anélise da
amostra coletada. Visando o controle das doencgas transmitidas pelo meio ambiente e
por vetores como: insetos, ratos, morcegos, animais pec¢onhentos, entre outros,
realizam-se acOes de inspecdes nos imoveis, terrenos e estabelecimentos de risco
ambiental, com o objetivo de diagnosticar situacdes de risco e elimina-los, estas

inspecOes sdo realizadas pela Equipe de Controle de Endemias. Considerando que o
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municipio é infestado pelo mosquito Aedes Aegypti (Mosquito da Dengue) sé&o
priorizadas as acOes de orientacdo, controle e eliminacdo do mosquito transmissor.
Para o controle adequado destas a¢cfes sdo necessarias visitas bimestrais nos imoveis
existentes.

A Vigildncia em Saude do Trabalhador visa a promocao da saude e a reducao da
morbimortalidade da populacédo trabalhadora, por meio da integracdo de acdes que
intervenham nos agravos e seus determinantes decorrentes dos modelos de
desenvolvimento e processos produtivos. A Vigilancia em Saude do Trabalhador
compreende uma atuagao continua e sistematica, ao longo do tempo, no sentido de
detectar, conhecer, pesquisar e analisar os fatores determinantes e condicionantes
dos agravos a saude relacionados aos processos e ambientes de trabalho, em seus
aspectos tecnolégico, social, organizacional e epidemioldgico, com a finalidade de
planejar, executar e avaliar intervencdes sobre esses aspectos, de forma a eliminéa-

los ou controla-los.

ATENCAO BASICA

O Municipio de Mirador possui duas Unidades de Saude, sendo uma localizada no
Distrito de Quatro Marcos (Nis | Quatro Marcos) e outra em Mirador (Nis Il Mirador)
com 01 equipe de ESF - Estratégia da Saude da Familia com cobertura de 100% da
area. A Equipe de Saude da Familia € composta pelos seguintes profissionais (01
médico, 01 Enfermeira, 07 Agentes Comunitarios de Saude e 01 Auxiliar de
Enfermagem com carga horaria de 40 horas semanais). Além da equipe de ESF,
também ha mais 01 médica clinica geral com carga horéaria semanal de 20 horas para
o atendimento da populacdo de Mirador e Quatro Marcos. O municipio também conta
com 02 Clinicas Odontoldgicas, sendo 01 no Distrito de Quatro Marcos, com 01 Equipe de
Saude Bucal composta pelos profissionais: 01 odontélogo e 01 Técnica de Saude
Bucal e 01 Auxiliar de Saude Bucal com carga horéaria de 40 horas semanais.

Nao h& servigos particulares de saude, por isso, de modo geral, os usuarios séo
beneficiados por servicos oferecidos pelo Sistema Unico de Saude (SUS), mesmo

aqueles que possuem plano de saude.
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CONSIDERAGOES SOBRE O COVID 19 NO MUNICIPIO DE MIRADOR

A Situacdo da COVID -19 em Mirador até a finalizagdo da elaboragcdo desse Plano
Municipal de Saude em 24/08/2021 apresentava-se da seguinte forma: 259 casos
confirmados, 252 pessoas curadas, 7 casos suspeitos, 4 pacientes ativos, 16

pacientes monitorados e 3 ébitos.

BOLETI M Secretaria Municipal de Saude

C RONAVIRUS

CASOS CONFIRMADOS RECUPERADOS DESCARTADOS
SUSPEITOS CASOS ATIVOS r CONFIRMADOS HOJE
MONITORADOS OBITOS ATUALIZADO EM:
1 6 O 3 24 de Agosto de
2021

AMIRADOR: 16 QUATRO MARCOS:0
L 4 L 4

Todas as a¢fOes necessarias para a promogao e a protecdo da saude, a prevencao de
agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacdo e a manutencdo da saude foram
oferecidos pelo municipio. Dentre as agOes realizadas pela secretaria municipal de
saude, estdo: definicdo dos fluxos de atendimento aos pacientes suspeitos ou
confirmados de COVID-19; Disponibilizacdo de equipamentos de protecéo individual,
Realizacdo de Fiscalizagdo por parte da Equipe da Vigilancia Sanitaria do Municipio
nos estabelecimentos comerciais; Aquisicdo de materiais diversos para suprir as
necessidades da Secretaria Municipal de Saude no combate a COVID-19; Realizacéo
de Sanitizacdo das Unidades de Saude do Municipio quando necessario;
Disponibilizacdo dos exames laboratoriais preconizados pelo MS para os pacientes
suspeitos e confirmados; Realizagcdo diaria de visitas in loco para os pacientes

suspeitos e confirmados e realizacdo de ligagdo telefbnica diaria para todos os
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pacientes em monitoramento; Aquisicdo de testes rapidos para COVID-19; Aquisi¢céo
e disponibilizacdo das medicacbes preconizadas pelo Ministério da Saude para

tratamento de pacientes suspeitos e confirmados da COVID-19.

IMUNIZACAO

A estratégia de campanha para vacinagcdo contra a Covid19 adotada pelo municipio
segue as normas do Programa Nacional de Imunizacbes (PNI) e orientacdo da
SESA PR, com prioridade para grupos pré-definidos. O estabelecimento de grupos
populacionais prioritarios a serem vacinados sao de definicdo do MS.

A vacinacdo se da de forma escalonada, conforme a logistica de distribuicéo
adotada pela 14a Regional de Saude, com ajustes de acordo com a realidade
municipal e recebimento de doses.

A Situacdo da vacinacdo contra a COVID -19 em Mirador até a finalizacdo da
elaboracdo desse Plano Municipal de Saude em 24/08/2021 apresentava-se

conforme o quadro ilustrado abaixo:

VACINOMETRO

COMBATE AO COVID 19 / MIRADOR - PARANA

DOSES RECEBIDAS DOSES APLICADAS
2.394 2.297
3 POPULAGAO ESTIMADA DOSES APLICADAS
GRUPO PRIORITARIO (Ministério da Satde) DL D2 TOTAL DE DOSES
Profissionais de Saltde 70 56 56 112
Idosos acima de 90 anos 13 06 06 12
Idosos de 85 a 89 anos 18 17 16 33
Idosos de 80 a 84 anos 32 33 33 66
Idosos de 75 a 79 anos 52 42 39 81
Idosos de 70 a 74 anos 63 62 59 121
Idosos de 65 a 69 anos 79 94 89 183
Idosos de 60 a 64 anos 102 122 95 217
Faixa etéria 18 a 59 - 801 58 859
Comorbidade 113 288 225 513
Educacgéo 46 59 41 120
TOTAL 429 1580 717 2.297

ATUALIZADO EM: 23 Agosto 2021

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE MIRADOR - PARANA
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OUVIDORIA MUNICIPAL DE SAUDE

A Ouvidoria Municipal de Saude € um 6rgéo de interlocucao entre Secretaria Municipal
de Saude e a sociedade, constituindo-se em um canal aberto para o recebimento de
solicitacdes, pedidos de informagdes, reclamacgdes, sugestdes, denuncias, elogios e
quaisquer outros encaminhamentos da sociedade, desde que relacionados ao setor
da saude e suas competéncias.

O Municipio conta com 01 Ouvidoria Municipal da Saude instituida pela Lei N°
285/2014 de 28 de novembro de 2014, localizada na Secretaria Municipal de Saude
com espaco fisico proprio e profissional habilitado. A Ouvidoria Municipal de Saude
recebe as manifestagcOes através dos seguintes canais de Atendimento:

» Formulario WEB no Site da Prefeitura Municipal no endereco
www.mirador.pr.gov.br no icone Ouvidoria da Sautde;

 E-mail: ouvidoria.saude@mirador.pr.gov.br:

 Telefone através do numero (44) 3434-8030;

+ Caixas de Sugestdes: Colocadas nas Unidades Béasicas de Saude NIS le
NIS Il e Clinicas Odontoldgicas do Municipio e Distrito de Quatro Marcos;

+ Pessoalmente na Avenida Frei Ulrico n° 137, centro, em dias Uteis das
07:30 as 11:30 e das 13:00 as 17:00 horas.

« Sistema Integrado para Gestdo de Ouvidorias - SIGO - Sistema
informatizado implantado recentemente na Secretaria Municipal de Saude,
elaborado pela Controladoria Geral do Estado para atender as demandas
da Ouvidoria do SUS.

O canais de atendimento sdo divulgados pelo Site da Prefeitura Municipal no
endereco: www.mirador.pr.gov.br e pela Secretaria de Saude através de banner e

cartazes colocados nas Unidades de Saude e Clinicas Odontolégicas.

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

O Conselho Municipal de Saude foi criado pela Lei n° 063/2009 de 14 de outubro de
2009, é constituido por 16 membros sendo 08 representantes de usuarios, 04
representantes do Governo Municipal e 04 representantes de trabalhadores de
salde. Os Membros do Conselho Municipal de Salde séo eleitos a cada 02 anos
nas Conferéncias Municipais de Saude. A ultima Conferéncia Municipal de Saude foi
realizada no dia 26 de agosto de 2021. As reunides com o Conselho Municipal de

Salde sao realizadas bimestralmente ou conforme necessidade.
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ATENGAO ESPECIALIZADA

. Servigo de Apoio Diagndstico e Tratamento (laboratério e outros).

O Municipio ndo possui laboratério proprio, onde os servigos de analises clinicas séo
realizados por laboratério contratado através de processo licitatorio e pelo laboratério
do AME - Ambulatério Médico de Especialidades, credenciado pelo CISAMUNPAR.

. Média Complexidade

O Municipio de Mirador possui convénio com o Consércio CISAMUNPAR onde séo
realizados atendimentos especializados nas unidades de referéncia sendo elas: AME
e Santa Casa de Paranavai. O Municipio aderiu aos Sistemas IDS SAUDE (Consoércio
CIS AMUNPAR) e GSUS - Sistema de Gestdo Hospitalar e Ambulatorial do SUS para

agendamento de exames e consultas.

. Alta Complexidade
Os atendimentos de Alta Complexidade sdo encaminhados via central de leitos
através do Sistema Estadual de Regulacdo e por meio de TFD - Tratamento Fora de

Domicilio.

. Sistema de Referéncia e Contra Referéncia

E, apsOs receberem o atendimento ao qual foram referenciados, conforme necessidade
apresentada, 0s usuarios retornam ao municipio para continuidade do
tratamento/acompanhamento, realizando exames solicitados e recebendo

medicamentos prescritos, até o proximo retorno ao especialista se necessario.

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

A Assisténcia Farmacéutica é componente fundamental na execucado da promocéo e
assisténcia de saude a populagédo, o seu principal objetivo é promover 0 acesso aos
medicamentos essenciais de forma racional, com seguranca, qualidade e eficicia dos
medicamentos. A Assisténcia Farmacéutica é programada por meio da relagdo
municipal de medicamentos - REMUME e das acBes e servicos do SUS. Os
medicamentos da Atencao Bésica previstos na REMUME sao aqueles que satisfazem

as necessidades sanitédrias da maioria da populagéo.
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A Assisténcia Farmacéutica do municipio conta atualmente com 02 (duas)
farmacéuticas, devidamente inscritos no seu conselho de classe, sendo a atuacéao de
01 na Farmécia Basica Municipal e 01 na Farméacia de Dispensacao de Medicamentos
implantada/aberta no Distrito de Quatro Marcos na data para atendimento da
populacdo. Para o Controle de medicamentos, a farmécia possui o Sistema particular
CELULA, nele ficam registrados todos os usuarios, entrada, saida e estoque de
medicamentos, facilitando assim o controle geral da farméacia e de seus responsaveis.
Entretanto, atualmente encontra-se em fase de implantagcdo pelo municipio outro
Sistema disponibilizado pelo Ministério da Salde chamado HORUS - Sistema
Nacional de Gestdo da Assisténcia Farmacéutica. A Assisténcia farmacéutica vem
sendo mantida por recursos do Municipio e repasse do Estado e da Unido, os

medicamentos sdo adquiridos atraveés de licitacdes e do Consorcio Parana Saude.

7. ACOES ESTRATEGICAS ELENCADAS POR EIXO NO PLANO MUNICIPAL
PARA O PERIODO 2022 A 2025.

7L SAUDE MATERNO - INFANTIL
DIRETRIZ: Otimizar o desenvolvimento das a¢des preconizadas pelo programa rede
mée paranaense.

OBJETIVO: Garantir Atencdo Integral a saude da mulher e da crianca.
INDICADOR: Prevenir a mortalidade materna e infantil.

PROGRAMAGAO META:
ACOES 2022 2023 2024 2025
» Captar precocemente as gestantes para realizagdo 90% 90% 90% 90%

do pré-natal.

* Busca ativa de mulheres em idade fértil durante o 90% 90% 90% 90%
preparo de consultas.

» Garantir a realizagcdo de 7 ou mais consultas de pré-  90% 90% 90% 90%
natal e 01 no puerpério.

* Imunizar as gestantes conforme protocolo. 90% 90% 90% 90%

» Realizar busca ativa das gestantes faltosas 100% 100% 100% 100%

» Realizar consulta em saude bucal nas gestantes. 80% 80% 80% 80%

» Realizar consulta em saude bucal em criangcas menor  80% 80% 80% 80%
de 1 ano.

* Realizar visita domiciliar precoce para puérpera e 0s 95% 95% 95% 95%
recém nascidos até 0 5° dia.

* Alimentar os dados do Pré-natal no Programa 95% 95%  95% 95%
ESUS.

» Registrar na carteira da gestante e da crianga todos  100% 100% 100%  100%
os dados necessarios para 0 seu acompanhamento.

» Ac0Oes educativas para estimulo do aleitamento 2/ano 2/ano 2/ano 2/ano
materno.
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e Garantir 03 testes rapidos de HIV/IVDRL, 90% 90% 90% 90%
HCV/HBSAG durante o pré-natal, conforme

protocolo.
* Incentivar o parto normal. 40% 40% 40% 40%
* Vincular as gestantes aos hospitais de referéncia,

conforme estratificacdo de risco, promovendo a 100% 100% 100%  100%

garantia do parto com qualidade e seguranca.

e Encaminhar as criangas menores de 01 ano, de risco 100% 100% 100% 100%
intermediério e alto risco para o centro de referéncia,
conforme protocolo.

* Realizar exames de triagem neonatal (teste do 100% 100% 100% 100%
pezinho, teste da orelhinha, teste do olhinho).

72 SAUDE DA MULHER
DIRETRIZ: Fortalecer a atencéo integral a saude da mulher.

OBJETIVO: Garantir Assisténcia integral a saude da mulher no que diz respeito a prevencéao,
promocao, tratamento e reabilitacdo.
INDICADOR: Garantir e Promover acdes de promocao e prevencao a saide da mulher.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
¢ Realizar exame citopatolégico do colo do Utero na  65% 65% 65% 65%
faixa etaria de 25 a 64 anos de idade, conforme
protocolo.
+ Realizar mamografia em mulheres de 50 a 69 anos, 40%  40%  40% 40%
conforme recomendado pelo Ministério da Saude.

» Garantir assisténcia em casos de alteracdes de 100% 100% 100% 100%
exames de mamografia e preventivo.

» Palestras educativas para mulheres incentivandoa  2/Ano  2/Ano 2/Ano 2/Ano
realizagdo de exames preventivo (Outubro Rosa).

73 SAUDE DO ADOLESCENTE
DIRETRIZ: Implementar a¢gdes de atencdo integral a saude do adolescente conforme
protocolo.
OBJETIVO: Garantir o acesso do adolescente a rede de assisténcia a salude em todos os
niveis de complexidade.
INDICADOR: Garantir acdes de atencéo integral a saude do adolescente.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025

* Reduzir a ocorréncia de gravidez na adolescéncia. 9,68% 9,68% 9,68% 9,68%

» lIdentificar e acompanhar os agravos e violéncias 100% 100% 100% 100%
decorrentes do uso abusivo de élcool e outras
drogas.

» Oferecerassisténcia multidisciplinar ao adolescente  100% 100% 100%  100%
que buscar os servicos de saude.

» Palestras educativas abordando sexualidade, DST 2/Ano 2/Ano 2/Ano 2/Ano
e planejamento familiar.

« AgOes de conscientizagdo acerca dos prejuizos 2/Ano  2/Ano  2/Ano  2/Ano
trazidos pelo uso abusivo de alcool e outras drogas.
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74 SAUDE BUCAL
DIRETRIZ: Aprimorar a politica municipal de assisténcia a saude bucal.

OBJETIVO: Garantir assisténcia odontolégica de qualidade com eficiéncia e resolutividade

nos diferentes ciclos da vida.

INDICADOR: Promover actes educativas de promocgé&o e prevencao bucal nos diferentes

ciclos de vida.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
+ Realizar procedimentos de aplicagéo de fldor, 35/ano 35ano 35ano  35/ano
bochecho e escovacéo supervisionada nas escolas.
« Palestras educativas nas escolas, grupos de 2/ 2 2/ 2
gestantes e Hiperdia. grupo grupo/ grupo  grupo/
/ano ano /ano ano
+ Realizar acompanhamento odontolégico do idoso. 80%  80%  80%  80%
e Reduzir a exodontia em relacéo aos procedimentos % 5% 5% 5%

restauradores do ano anterior.

7. SAUDE DO HOMEM
DIRETRIZ: Implementar acdes de atencdo integral a saude do homem.

OBJETIVO: Garantir o acesso do paciente do sexo masculino a rede de assisténcia a satde.

INDICADOR: Promover aces de promocao e prevengao a saude do homem.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024
e Palestras educativas para grupos masculinos 2/ano 2/ano 2/ano
estimulando o auto cuidado e habitos saudaveis.
» Oferecer assisténcia multidisciplinar ao paciente do  100% 100%  100%
sexo masculino que buscar o servico de saude,
conforme sua necessidade.
e Garantir atencdo integral a saude do homem em  100% 100%  100%
todos os niveis de complexidade.
» Palestras educativas para homens incentivando a 2/ano 2/ano 2/ano
realizagdo de exames preventivos (Agosto azul).

76 SAUDE DA PESSOA IDOSA
DIRETRIZ: Aprimorar a politica municipal de atencdo a pessoa idosa.

OBJETIVO: Garantir atencao integral de qualidade a saude do idoso.
INDICADOR: Realizar a¢cdes de promocao e prevengdo a saude do idoso.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024
» Palestras educativas com vistas a estimular a 2/ano  2/ano  2/ano
adocao de estilo de vida saudavel,
» AcOes estratégicas para prevencédo de quedas; 2/ano  2/ano  2/ano
» Monitoramento das cadernetas de salde da pessoa 100% 100%  100%

idosa;
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* Visita Domiciliar multidisciplinar, sistematizada 12 12 12 12
visando prevencao, protecdo, e promogao da saude
do idoso que necessita de cuidados especiais.
» Estratificacdo de risco para 0s idosos. 100% 100% 100%  100%
* Plano de cuidados para idosos de alto risco. 100% 100% 100% 100%

77 SAUDE MENTAL
DIRETRIZ: Fortalecer a rede municipal de atendimento em salde mental.

OBJETIVO: Garantir atencéo integral e multidisciplinar em satde mental
INDICADOR: Realizar acfes de prevencdo de agravos e promogao da saude mental.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025

« Palestras educativas para prevencdo de 20upo 2/grupo  2/grupo  2/grupo
agravos e promocao da salde mental para
grupos de gestantes e de Hiperdig;

» Visita Domiciliar multidisciplinar regulares para 2 2 2 2
pacientes com distarbios mentais e
dependéncia quimica;

 Acompanhamento sistematizado de psicologia 100% 100% 100% 100%
conforme necessidade;

» Estratificacdo de risco em satude mental. 100% 100% 100% 100%
» Plano de cuidado para alto risco. 100% 100% 100% 100%
* Encaminhamento para o Centro Referéncia 100% 100% 100% 100%
para acompanhamento psiquiatrico quando
Necessario;
» Fornecimento e monitoramento dos 100% 100% 100% 100%

medicamentos controlados de uso continuo.

78. HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES
DIRETRIZ: Fortalecer a rede municipal de atencdo ao hipertenso e diabético.

OBJETIVO: Garantir atencdo integral aos portadores de hipertenséo arterial e de diabetes
mellitus.
INDICADOR: Promover acdes de atencao integral aos Hi pertensos e Diabéticos.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
» Realizar reunides de Hiperdia com o intuito de  12/ano 12/ano 12/ano 12/ano
prevencado de agravos e promocao da saude.
e Prover a demanda farmacéutica de 100%  100%  100%  100%
medicamentos prescritos para Hipertenséo e
Diabetes.
» Estratificacdo de riscos para Hipertensos e 70% 70% 70% 70%
Diabéticos.
» Plano de cuidado para pacientes Hipertensos e 70% 70% 70% 70%
Diabéticos de alto risco.
» Oferecer atencdo multidisciplinar, conforme  100% 100%  100%  100%
necessidade.
» Visita Domiciliar ao Hipertenso e Diabético que  12/ano 12/ano 12/ano 12/ano
necessita de cuidados especiais.

AVENIDA: FRE!I ULRICO N° 137, CAIXA POSTAL N° 01 - CEP: 87.840-000 - MIRADOR - PARANA
FONE (44) 3434 - 8024 - CNPJ - 09.160 055/0001-33 - Site www.mirador.pr.QQV.br


http://www.mirador.pr.QQV.br

79 ATENCAO AS PESSOAS COM DEFICIENCIA

DIRETRIZ: Programar a¢cdes de atencéo integral a salde das pessoas com
deficiéncia.

OBJETIVO: Garantir a acessibilidade das pessoas com deficiéncia nos servigos de saude
prestados pelo Municipio.

INDICADOR: Garantir agctes de Atencao Integral aos portadores de deficiéncia.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025

* Acompanhamento integral e multidisciplinar das 100%  100%  100% 100%
pessoas com deficiéncia no municipio.

« Visita Domiciliar multidisciplinares regulares e 1 1 1 1
sistematizadas aos portadores de deficiéncias. meés més més més

» Oferecer servicos de reabilitacdo a medida que 100%  100%  100% 100%
forem encaminhados.

71Q CONTROLE DO CANCER E DO TABAGISMO
DIRETRIZ: Implementar agdes de controle do cancer e do tabagismo.

OBJETIVO: Garantir informacéo aos grupos populacionais nos varios ciclos da vida (criangas
e adolescentes, homens, mulheres, idosos).

INDICADOR: Realizar acOes de prevencdo e combate ao Tabagismo e ao Cancer.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
* Realizar a¢cOes educativas no Dia Mundial Sem 2/ano  2/ano  2/ano 2/ano
Tabaco (31 de maio).
« Realizar acbes educativas no dia Mundial de 2/lano  2/ano  2/ano  2/ano

Combate ao Céncer (27 de novembro).

711 VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
DIRETRIZ: Fortalecer as acdes de vigilancia alimentar e nutricional.

OBJETIVO: Garantiracompanhamento nutricional aos grupos populacionais nos varios ciclos
da vida.

INDICADOR: Realizar acompanhamento nutricional nos varios ciclos da vida.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
* Realizar acompanhamento de puericultura em 85% 85% 85% 85%
criancas menores de 2 anos de idade, conforme

protocolo.

* Realizar acompanhamento nutricional das 100% 100% 100% 100%
gestantes cadastradas conforme protocolo.

+ Realizar acompanhamento  nutricional de 70%  70% 70%  70%
Hipertensos e diabéticos.
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712  ENFRENTAMENTO DAVIOLENCIA
DIRETRIZ: Fortalecer a rede municipal de enfrentamento da violéncia.

OBJETIVO: Garantir atencao integral e multidisciplinar as vitimas de violéncia.
INDICADOR: Promover acdes educativas de prevencado contra 0s varios tipos de violéncia.

PROGRAMAQAO META
A(;@ES 2022 2023 2024 2025
* Notificar no SINAN casos de violéncia. 100%  100% 100% 100%

» AcgOes educativas de prevencdo dos varios tipos 2/ano  2/ano 2/ano  2/ano
de violéncias (sexual, & mulher, ao idoso...).

713 SAUDE DO TRABALHADOR
DIRETRIZ: Fortalecer a rede municipal de atencdo a saude do trabalhador.

OBJETIVO: Monitorar a ocorréncia de acidentes e agravos a saude do trabalhador.
INDICADOR: Garantiracdes de prevencao contra acidentes e agravos a saude do trabalhador.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025

* Notificar oportunamente os acidentes de trabalho
e agravos a salde do trabalhador que forem 06 06 06 06
atendidos pela rede de satde municipal.

» Ac0Oes educativas para grupo de trabalhadores da 1 1 1 1
construcao civil.

» AcOes educativas para grupo de trabalhadores 1 1 1 1
rurais.

» Confeccionar materiais técnicos e educativos para  1.000  1.000  1.000 1.000
os profissionais de salide e comunidade. und und und und

» Elaborar o diagnostico situacional da salude do 1 - 1 -
trabalhador.

714 ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIRETRIZ: Promover o acesso da populacdo a medicamentos seguros, eficazes e de
qualidade, garantindo sua adequada dispensacéo.

OBJETIVO: Fornecer medicamentos com maior poder resolutivo, em quantidade suficiente,
incentivando seu uso racional.
INDICADOR: Garantir & populagéo acesso a medicamentos basicos incentivando 0 seu uso
racional.

PROGRAMACAO META

ACOES 2022 2023 2024 2025
* Garantir 0o acesso gratuito da populacdo a

medicamentos do componente basicoo RENAME 100%  100%  100%  100%
e REMUME.
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* Capacitar a equipe de ACS para promocdo da
utilizacdo correta de medicamentos de uso Ol 01 01 01
continuo.

+ Substituicdo de Sistema particular pelo Sistema
gratuito HORUS disponibilizado pelo Ministério da ~ 100% - - -
Saude para controle, entrada e saida de
medicamentos da Farmécia.

7151 VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETRIZ: Fortalecer a politica de vigilancia e promoc¢édo da saude no ambito

municipal.

OBJETIVO: Analisar a situacdo de saude do municipio identificando e controlando
determinantes riscos e danos a saude da populacdo do Municipio.
INDICADOR: Garantir agdes de promogéo e fortalecimento da vigilancia em saude.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
» Palestras educativas para grupos (escolas, 2/ 2/ 2/ 2/

gestantes, Hiperdia) abordando as doencas grupo grupo grupo grupo
infecciosas, transmissiveis e ndo transmissiveis e
agravos a saude.

* Notificar, investigar, acompanhar, e encerrar 100% 100% 100% 100%
oportunamente os agravos de notificacdo
compulsdria que ocorrerem no Municipio.

» Assistir e monitorar surtos e epidemias. 100%  100%  100% 100%

* Manter cobertura vacinal. 100% 100%  100% 100%

* Ampliar acdes de controle e combate da Dengue. 6 6 6 6

* Investigar 6bitos fetais, infantis e de mulheres em  100% 100% 100% 100%
idade fértil.

716 REDE MEDIA COMPLEXIDADE - (CIS/AMUNPAR)
DIRETRIZ: Fortalecer a rede municipal de assisténcia ambulatorial especializada.

OBJETIVO: Reorganizar a rede municipal de atencdo ambulatorial especializada, com vistas
a atender as necessidades da demanda.
INDICADOR: Garantir acOes de fortalecimento da rede municipal de assisténcia ambulatorial
e especializada.
PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025

» Capacitar funcionérios para agendamento online.
100%  100%  100% 100%

* Agendar em até 30 dias exames e consultas
prioritarias. 100%  100%  100%  100%
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717. REDE HOSPITALAR

DIRETRIZ: Promover o acesso da populagdo ao atendimento hospitalar através da
terceirizacao.

OBJETIVO: Garantir atendimento hospitalar de qualidade dentro de sua capacidade.
INDICADOR: Garantir atendimento de qualidade aos usuérios do SUS.
PROGRAMACAO META

ACOES 2022 2023 2024 2025

* Manter convénio com o Hospital de referénciapara
atender a demanda de urgéncias, emergéncias, 100%  100%  100% 100%
baixa, média e alta complexidade.

714 REDE URGENCIA E EMERGENCIA
DIRETRIZ: Implementar a rede de atencéo as urgéncias e emergéncias.

OBJETIVO: Garantir assisténcia de urgéncia e emergéncia de qualidade e em tempo habil a
demanda.

INDICADOR: Cobertura do servico de atendimento mével de urgéncia (SAMU).

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
* Manter Convénio com o SAMU regional para
atender a demanda de urgéncias e emergéncias.  100%  100%  100%  100%

719, REGULACAO, CONTROLE EAVALIACAO
DIRETRIZ: Implementar o Complexo Regulador dos servicos de saude municipal.

OBJETIVO: Garantir o acesso da populagéo a servicos de qualidade, com equidade e em
tempo adequado as necessidades.

INDICADOR: Manter complexo efetivo e atuante.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
* Manter Complexo Regulador efetivo e atuante. 01 01 01 01

e Capacitar profissionais envolvidos com a
regulacdo, controle, avaliagdo dos servicos de 01 01 01 01
saude municipal.

¢ Manutencdo do Complexo Regulador, conforme 100%  100%  100% 100%
necessidade de bens duraveis, ndo duraveis e
profissionais capacitados.
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720. CONTROLE SOCIAL

DIRETRIZ: Fortalecer os espacos de participacdo da sociedade e Controle Social.

OBJETIVO: Assegurar a participacdo social na gestdo do SUS.
INDICADOR: Assegurar a participacdo social no SUS.

PROGRAMACAO META

ACOES 2022 2023 2024
* Realizar 3 Audiéncias Publicas Quadrimestrais. 3 3 3
* Realizar Conferéncia Municipal de Saude. - 1 -
» Dar suporte (informacoes, esclarecimentos e 100% 100% 100%

insumos) ao Conselho Municipal de Saude.

* Realizar reunides regulares com o CMS. 08 08 08
» Capacitar conselheiros municipais de saude para 1 - 1

exercer seu papel dentro do CMS.
e Cadastrar e atualizar os conselheiros de salide no  100% 100% 100%
SIACS.

721 OUVIDORIA
DIRETRIZ: Realizar o servigo de Ouvidoria no setor saude do Municipio.

OBJETIVO: Receber efetivamente as reclamacdes e denuncias e dar respostas.

2025

100%

08

100%

INDICADOR: intensificar acfes junto aos gestores de saude, visando desenvolver estratégias

para que a ouvidoria se efetive como um instrumento de gestéo e cidadania.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024
* Manter e aperfeicoar os servigos da Ouvidoria 100%  100%  100%

Municipal da Saude, conforme a necessidade de
bens duraveis, ndo duraveis e profissionais
capacitados.

* Educacédo permanente ao profissional para atuar 01 01 01
na Ouvidoria.

» Acolher, analisar e responder as manifestacbes 100%  100%  100%
demandadas da Ouvidoria Municipal do SUS
dentro do prazo estabelecido.

» Elaboracao de Relatorios Gerenciais 3 3 3
Quadrimestrais para a 14° Regional de Saude e
Secretaria Municipal de Saude.

72 GESTAO DO TRABALHO
DIRETRIZ: Readequar a rede de servicos e a gestdo do trabalho.

2025
100%

01

100%

OBJETIVO: Obedecer aos principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade

e eficiéncia conforme artigo 37 da Constituicdo Federal.

INDICADOR: Garantir o fortalecimento da Gestao de Trabalho.
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PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025

* Realizar concurso publico ou Processo Seletivo
para preencher o quadro de funcionarios de - 1 - -
setores defasados.

* Implantar nas Unidades de Saude e Clinicas
Odontoldgicas do municipio e distrito o PEC 1 - - -
Prontuéario Eletrénico do Cidad&o.

723 INFRA-ESTRUTURA

DIRETRIZ: Consolidar o processo de qualificacdo de ambiéncia e atendimento
humanizado nos servicos de saude.

OBJETIVO: Garantir ambiente acolhedor, com dimensodes ideais que comporte a demanda e
otimize o trabalho.

INDICADOR: Executar 100% das a¢Oes de infraestrutura pactuadas.

PROGRAMACAO META
ACOES 2022 2023 2024 2025
* Aqguisicdo de wveiculos para transporte de 03 - - -
pacientes.
» Reforma e Ampliagéo da UBS de Quatro Marcos o - 1 - -
+ Ampliacdo da Farmacia da UBS de Mirador 1 - -
» Construcdo ou Ampliacdo da Clinica Odontolégica - - - 1
de Mirador.

724 EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE
DIRETRIZ: Fortalecer a politica de educacdo permanente no &mbito municipal.

OBJETIVO: Qualificar os profissionais e servi¢cos de saude a nivel municipal.

INDICADOR: Garantir educacao permanente para os profissionais de saude.
PROGRAMACAO META

AGOES 2022 2023 2024 2025

» Garantir a participacdo de todos os
profissionais de salide em processos de  100%  100%  100% 100%
Educacdo Permanente em &ambito
regional e estadual.

» Ofertar educacdo permanente para 0s
profissionais de saide em nivel 2 2 2 2
municipal.

725 ACOES DE COMBATE E CONTROLE AO COVID 19.
DIRETRIZ: Estabelecer medidas de prevencdo, controle e combate ao novo
Coronavirus (COVID 19) em ambito municipal.

OBJETIVO: Promover acOes de prevencéo, controle e combate para evitar a transmissao de
casos de infec¢do pelo COVID 19 no municipio.

INDICADOR: Garantir acdes de prevencado, controle e combate ao COVID 19.
PROGRAMACAO META
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ACOES 2022 2023

* Executar 100% das acgdes de controle e 100% 100%
combate dos casos de coronavirus.
» Elaboracao do plano de contingéncia para 1 -

infeccdo humana COVID-19.

2024 2025

100% 100%

8. INDICADORES PACTUADOS NO SISPACTO PARA O ANO DE

2021.

Tipo Indicador

U Mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo conjunto das 4 principais DCNT (doencgas do aparelho circulatério,
cancer, diabetes e doengas respiratérias cronicas)

E Proporgéo de 6bitos de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) investigados.
U Proporgéo de registro de 6bitos com causa bésica definida
U Proporgéo de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de Vacinagéo para criangas menores de dois anos de

idade - Pentavalente 3adose, Pneumocdcica 10-valente 2adose, Poliomielite 3adose e Triplice virai | adose - com
cobertura vacinai preconizada

u Proporcéo de casos de doengas de notificagdo compulséria imediata (DNCI) encerrados em até 60 dias ap6s
notificagéo.

u Proporgéo de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados nos anos das coortes

E Ndmero de Casos Autéctones de Malaria

u NuUmero de casos novos de sifilis congénita em menores de um ano de idade

u NuUmero de casos novos de aids em menores de 5 anos.

u Proporgao de andlises realizadas em amostras de 4gua para consumo humano quanto aos parametros coliformes

totais, cloro residual livre e turbidez

u Razdo de exames citopatolégicos do colo do Utero em mulheres de 25 a 64 anos na populagdo residente de
determinado local e a populagdo da mesma faixa etana

u Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos na populagido
residente de determinado local e populagdo da mesma faixa etaria.

u Proporgédo de parto normal no Sistema Unico de Salde e na Saude Suplementar

u Proporcéo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10 a 19 anos

u Taxa de mortalidade infantil

u Numero de ébitos maternos em determinado periodo e local de residéncia

u Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencéo Bésica

u Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saude do Programa Bolsa Familia (PBF)

u Cobertura populacional estimada de satde bucal na atencéo basica

E AcOes de matriciamento sistematico realizadas por CAP5 com equipes de Atencdo Bésica

u Numero de ciclos que atingiram minimo de 80% de cobertura de iméveis visitados para controle vetorial da
dengue

u Proporcéo de preenchimento do campo ocupacéo nas notificacdes de agravos relacionados ao trabalho.

Meta

100,00
100,00

100,00

100,00

100,00

N&o se
Aplica

0

100,00

0,65

0,40

40,00

9,68

100,00
91,70
100,00

N&o se
Aplica

100,00
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Percentual

Percentual

Ndmero

Ndmero
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Percentual

Percentual
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9. PROPOSTAS ELABORADAS NA PRE CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE
REALIZADA NO DIA 18 DE JUNHO DE 2021.

A Pré - Conferéncia Municipal de Saude foi realizada no dia 18 de junho de 2021 na

Unidade Bésica de Saude com a presenca do Conselho Municipal de Saude, e

segmentos da sociedade onde foram abertas caixinhas de sugestdes espalhadas por

diversas instituicfes/setores da comunidade com o objetivo de ouvir e acolher

propostas para a melhoria dos servigos de saude e atendimento da populacdo do

Municipio e Distrito de Quatro Marcos. As propostas selecionadas e elaboradas pelos

participantes foram:

» Contratacdo de profissionais de psiquiatria, ortopedia e fisioterapia;
* Espaco especifico para coleta de exames laboratoriais;

» Reforma e Ampliacdo da UBS de Quatro Marcos;

* Ampliacdo da Farméacia da UBS de Mirador;

* Implantacdo do PEC - Prontuéario Eletrénico do Cidaddo nas Unidades

de Saude e Clinicas Odontolégicas.

* Construcdo ou Ampliacdo da Clinica Odontoldgica de Mirador.

10. PROPOSTAS APROVADAS NA 15a CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE
REALIZADA EM 26 DE AGOSTO DE 2021.
A 15a Conferéncia Municipal de Saude foi realizada no dia 26 de Agosto de 2021 as
18:30 na Camara Municipal do municipio. As propostas elaboradas na Pré-
Conferéncia Municipal de Saude foram levadas e postas em votacdo na Conferéncia
Municipal de Saude. As propostas foram:
» Contratacdo de profissionais de psiquiatria, ortopedia e fisioterapia;
* Espaco especifico para coleta de exames laboratoriais;
» Reforma e Ampliacdo da UBS de Quatro Marcos;
« Ampliacdo da Farmacia da UBS de Mirador;

* Implantagdo do PEC - Prontuéario Eletrébnico do Cidadao nas

Unidades deSaude e Clinicas Odontoldgicas.

* Construcdo ou Ampliacdo da Clinica Odontoldgica de Mirador.

Todas as propostas foram discutidas e analisadas juntamente com os participantes,e

aprovadas por unanimidade pelos delegados presentes, conforme ata em anexo.
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11. MONITORAMENTO EAVALIACAO DO PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

O Plano Municipal de Saude (PMS) é uma ferramenta de gestdo do SUS e requer
monitoramento e avaliacbes periddicas. Estas agcdes visam 0 seu acompanhamento
para tomada de decisfes e busca do alcance pleno das metas acordadas. Nesse
sentido esse Plano de Saude deverd ser operacionalizado através de suas
Programagdes Anuais de Saude - PAS e seus respectivos Relatorios Anuais de
Gestdo - RAG, contendo sua avaliacdo e monitoramento sistemético. A Programacéao
Anual de Saude (PAS) sera operacionalizada pela Secretaria Municipal de Saude de
Mirador/PR e acompanhada através de relatérios apresentados quadrimestralmente
junto ao Conselho Municipal de Saude e Céamara Municipal. Sera também
sistematizado anualmente através do Relatério Anual de Gestdo (RAG), instrumento
que apresenta os resultados alcancados com a execucado da Programacdo Anual de

Saude (PAS). No inicio de cada ano, sera apresentada para aprovacgédo pelo Conselho

Municipal de Saude, a Programacédo Anual de Saude (PAS) para o exercicio.

12. ANEXOS:
 Orcamento para a area da Saude para 2022/2025 - Plano Plurianual - PPA;
* Atada Conferéncia Municipal de Saude;
+ Ata de Aprovacédo do Plano Municipal de Saude - 2022/2025;
* Resolucédo de Aprovacao pelo Conselho Municipal do PMS - 2022/2025.
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SBCROTAItIAMUNICIPAL
DE SAUDI MIRAOOR - PR

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE MIRADOR

RESOLUCAO N° 008/2021

SUmula: Aprova o PSano Municipal de Saude
- PMS - 2022-2025, do Municipio de Mirador,

Estado do Parana e da outras Providéncias.
O Conselho Municipal de Saude do Municipio de Mirador, Estado do Parani - CMS,
no uso das atribuigcdes legais, conforme a Lei Municipal n°® 063/2009 de 14 de outubro

de 2009 e considerando a deliberacao da plenaria realizada em 30 de agosto de 2021,

conforme Ata n°. 011/2021.

RESOLVE:

Art. 1o.- Aprovar o Plano Municipal de Sadde - PMS - 2022-2025, do Municipio de

Mirador, Estado do Parana.

Art. 20 - Esta Resolucdo entra em vigor na data da sua publicacéo.
Registra-se e Cumpra-se.

Mirador, PR, 30 de agosto de 2021.

LUIZ GIMENEZ MSLAN
Presidente do CMS
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Edigdo- 18.867 Paranavai 04 a 06 de setembro de 2021

HONDA CG 160 START -
2019, PRETA. R$ 10.990,00.
FONE 99917-0588.

SUPER OFERTA (REPAS-
SE) - VECTRA GLS, PRATA,
ANO 2000 (s/ garantia),
R$ 9.990,00. FONE: 99136-
5969.

VECTRA ELEGANCE - 2010,

COMPLETO. R$ 30.990,00
- FONE: 99917-0588.

i setembro amarelo

Classificados: 44 3421-4050

Central daassinatura:

DVNJIOESTE 19

www.diariodonoroeste.com.br

CLASSIFICADOS

Bons negdcios todos os dias

Atendimento de segunda a sexta-feira das 8h as 18h

FIAT TORO FREEDOM -
FLEX, AUTOMATICA, 2019,
REVISADA, NA GARAN-
TIA. R$ 99.990,00. FONE:
99136-5969.

SIENA FIRE FLEX - CIN-
ZA, 2008, COMPLETO. R$
21.990,00. FONE 99800-
1707.

FORD KA - FINANCIADO
100% - SEM ENTRADA: 60X
R$ 499,00 - 2011, PRATA,
FLEX FONE: 99800-1707.

RANGER XLT 4X4 - DIE-
SEL, BRANCA, 2016. R$
129.990,00. FONE: 99800-
1707.

NEW FIESTA HATCH SE.
- 15 COMPLETO, FLEX,
ANO 2015, REVISADO, R$
39.990,00. FONE: 99966-
2100.

Volkswagen
FOX TRACK - PRATA, IMPE-
CAVEL, 2016. R$ 46.990,00.
FONE: 99917-0588.

POLO SEDAN 16 - Prata,

Completo, ano 2010. R$
28.990,00 - Fone: 99917-
0588.

SAVEIRO CROSS -
CAB. EST. 2017, TOP.
R$76.990,00. FONE: 99117-
0588.

Hyundai

HB20 S - FLEX, COMPLE-
TO, FLEX, COMPLETO,
ANO 2014, R$ 41.990,00 -
FONE: 99966-2100.

TIGGO 7 - BRANCA, TOP
DE LINHA, 2021, C/ 10.000
Km, NA GARANTIA. R$
139.990,00 - FONE: 99136-
5969.

44 3421-4050

“Agir salva vidas” é tema de campanha para reduzir indices de suicidio

N&o s6 o suicidio, mas os casos de lesbes autoprovocadas tém sido uma

preocupagéo constante

lo oitavo ano conse-
P‘éullvo. a Associagao
Brasileira de Psiquiatria
(ABP) promove, em par-
ceria com o Conselho Fe-
deral de Medicina (CFM),
a campanha Setembro
Amarelo, cujo tema este
ano é “Agir salva vidas”. A
acdo foi iniciada no Brasil
em 2014 e visa a reduzir os
indices de suicidio. A ini-
ciativa se estende por todo
o0 més de setembro, tendo
como data principal o dia
10 deste més, quando se
comemora o Dia Mundial
de Prevencgao ao Suicidio.
O presidente da ABP,
Antonio Geraldo da Silva,
disse a Agéncia Brasil que
o tema foi escolhido por-
que trata de forma direta
aquestdo mais importante
da campanha, que é agir
pode salvar vidas. “Ao aju-
dar com acéo efetiva de
buscar assisténcia médi-
ca, vocé pode fazer a di-
ferenca na vida de quem
esta sofrendo com ideagdo
suicida”, afirmou o espe-
cialista. Segundo ele, o sui-
cidio é um tema que sofre
com o preconceito. “Ainda
existe muito tabu e s6 com
informagao correta con-
seguimos conscientizar as
pessoas de que o suicidio
pode ser evitado. Preci-
samos informar a todos
como ajudar, porque agir
salva vidas”, reiterou.
O relatério  Suicide
Worldwide in 2019, pu-

blicado pela Organizag&o
Mundial da Satde (OMS)
em 2019, revelou que na-
quele ano mais de 700
mil pessoas morreram por
suicidio, o que representa
uma a cada 100 mortes.
No Brasil, sdo aproximada-
mente 13 mil pessoas por
ano. Antonio Geraldo da
Silva disse que, em geral,
no mundo, o nimero de
mortes por suicidio caiu
mas, nas Ameéricas, a taxa
subiu 17% Por isso, cam-
panhas como o Setembro
Amarelo sdo tdo importan-
tes.

De acordo com aABP, a
maioria dos suicidios esta
relacionada a distlrbios
mentais. “N6s sabemos
que cerca de 98% dos ca-
sos de suicidio estdo re-
lacionados a transtornos
mentais. Em primeiro lugar
estd a depressdo, segui-
da do transtorno bipolar e
abuso de substancias.”

Prevengao

O presidente da ABP
afirmou que é possivel
prevenir o suicidio. Exis-
tem muitos sinais que aler-
tam para a possibilidade
de tentativa de suicidio
por parte de uma pessoa
como, por exemplo, ficar
mais recluso, falar muito
sobre sumir, ndo ter mais
esperanga, mudar o com-
portamento repentina-
mente.

“O mais importante é
dizer as pessoas que nédo

duvidem de quem ameaca
cometer suicidio. Costu-
mo dizer que, nesse caso,
0 c@o que ladra, morde.
N&o podemos arriscar; a
pessoa esta sofrendo, por
isso dizemos que agir salva
vidas, no sentido de enca-
minhar para um servigo de
salde, um médico psiquia-
tra, marcar a consulta e ir
junto, nao deixar a pessoa
sozinha, fazer com que ela
sinta que vocé esta ao lado
dela”. O médico destacou
também que se deve ter
em mente que a doenca
mental é como o diabetes,
a hipertensédo. Ela tem tra-
tamento, tem controle, e
a pessoa pode voltar a ter
qualidade de vida. Esses
sdo os caminhos para evi-
tar o suicidio, afirmou.
Segundo o presidente
da ABP, ainda ndo ha da-
dos que mostrem se a pan-
demia de covid-19 aumen-
tou o namero de suicidios.
Ele lembrou, entretanto,
que desde margo de 2020

vem alertando as autorida-
des sobre aquarta onda da
covid, que é a das doencgas
mentais. A esse respeito, a
ABP trabalha com trés ce-
narios, que incluem o de-
senvolvimento de doenca
mental em quem nunca
apresentou sintoma, re-
torno dos pacientes aos
atendimentos  psiquiatri-
cos apés recidiva de sin-
tomas que ja estavam em
remissdo e agravamento
dos quadros psiquiatricos
de quem ainda estava em
tratamento.

OMS - Dados da OMS
estimam que acada 40 se-
gundos uma pessoa morre
por suicidio no mundo. No
que se refere as tentativas,
uma pessoa atenta contra
a propria vida a cada trés
segundos. Em termos nu-
méricos, calcula-se que
em torno de 1 milhdo de
casos de mortes por suici-
dio s&o registrados por ano
em todo o mundo. No Bra-

publicagéo legal

sil, os casos passam de 13
mil por ano, podendo ser
bem maiores em decor-
réncia das subnotificagoes.

Maiores  informagdes

sobre a campanha Setem-
bro Amarelo® 2021 podem
ser acessadas no enderecgo
eletrénico  www.setem-
broamarelo.com.

publicacéo legal
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