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1. APRESENTAÇÃO PRELIMINAR DA EMPRESA 
 
 
 

Razão Social: CNPJ: 

Município de Mirador  75.475.442/0001-93 

Endereço: N° CEP: 

Av Guaira 153 87840-000 

Bairro: Cidade: UF: 

Centro Mirador PR 

Telefone: Celular: E-mail: 

(44) 3434-8000   

Ramo de Atividade Principal: 

Administração pública em geral 

CNAE:                              Grau de Risco (NR4) 

84.11-6/00 1 
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2. APRESENTAÇÃO 
 

Este documento representa o Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional do 

Município de Mirador  abaixo, integrando-se às demais atividades preventivas referentes à saúde 

e a segurança de seus empregados. 

 

 

3. OBJETIVOS 
 

Tendo por base a legislação vigente, este programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional –

PCMSO tem os seguintes objetivos: 

 

3.1. Permitir o controle preventivo dos riscos à saúde, inerentes ou não à atividade profissional, 

através de avaliações periódicas e sistematizadas; 

 

3.2. Diagnosticar precocemente os agravos à saúde dos funcionários, relacionados ao trabalho (tais 

como as doenças profissionais ou ocupacionais) ou não, durante a realização dos exames 

ocupacionais, permitindo a efetivação de condutas de controle de seus efeitos e evolução; 

 

3.3. Possibilitar a disseminação de informação, orientando quanto aos riscos e práticas de 

prevenção; 

 

3.4. Buscar a melhor relação homem x trabalho; 

 

3.5. Implementar programas de promoção de saúde e qualidade de vida. 

 

 

4. RESPONSABILIDADES 

 

Conforme determina o item 7.3 da NR-7 / Das Responsabilidades e seus subitens, compete: 

 

4.1 AO EMSPEGADOR: 

 

- Garantir a elaboração e efetiva implantação do PCMSO, bem como zelar pela sua eficiência; 

- Custear, sem ônus para o empregado, todos os procedimentos relacionados neste programa -

PCMSO. 

 

 

4.2 AO MÉDICO COORDENADOR: 

 

- Realizar os exames médicos previstos neste PCMSO ou encaminhar os mesmos a profissionais 

médicos capacitados para tal e regularmente registrados nos respectivos Conselhos Regionais de 

Medicina de cada Estado; 

- Indicar profissionais e/ou entidades devidamente capacitados, equipados e qualificados para a 

realização dos exames complementares previstos neste programa -PCMSO. 
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4.3 AO EMSPEGADO: 

 

- Observar as normas de Segurança e Medicina do Trabalho, bem como as Ordens de Serviço 

sobre prevenção de acidentes de trabalho ou doenças ocupacionais; 

- Usar nos casos indicados neste programa o (s) EPIs –Equipamento(s) de proteção Individual e 

que serão fornecidos pelo empregador; 

- Colaborar com o empregador na aplicação das demais Normas Regulamentadoras (NR). 

 

 
5. ATIVIDADES 
 

Este programa será desenvolvido através dos seguintes grupos de atividades: 

 

 

6. EXAMES MÉDICOS OCUPACIONAIS: 
 

Conforme recomenda a NR-7 no seu item 7.4 –Do Desenvolvimento do PCMSO, os exames 

médicos ocupacionais obrigatoriamente serão: Admissional, Periódico, Demissional, Retorno ao 

Trabalho e Mudança de Função. 

 

Tais exames consistem em AVALIAÇÃO CLÍNICA, abrangendo anamnese ocupacional, exame 

físico e mental, além de EXAMES COMPLEMENTARES, realizados de acordo com os riscos 

específicos. Os exames médicos ocupacionais serão realizados: 

 

ADMISSIONAL 

 

Inicial-Antes do início das atividades do candidato à função. 

 

PERIÓDICO 

 

Anual–para os menores de 18 ou maiores de 45 anos ou para todos os trabalhadores expostos a 

riscos ocupacionais específicos independentes da idade; 

 

Bienal –para os trabalhadores com idade entre 18 e 45 anos não expostos a riscos ocupacionais 

específicos. 

 

DEMISSIONAL 

 

Até a data da homologação ou do desligamento, desdeque o último exame médico ocupacional 

tenha sido realizado: 

 

- Há mais de 135 (cento e trinta e cinco) dias, nas empresas classificadas nos graus de risco 1 ou 

2; 

- Há mais de 90 (noventa) dias, nas presas classificadas nos graus de risco 3 ou 4. 

 

RETORNO AO TRABALHO 
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No primeiro dia de retorno ao trabalho, do funcionário que tenha ficado afastado do trabalho por 

período igual ou superior a 30 dias por motivo de parto, doença ou acidente de natureza ocupacional 

ou não, exceto quando do retorno de férias. 

 

MUDANÇA DE FUNÇÃO 

 
Antes do início das atividades na nova função, apenas nos casos em que a nova função ofereça 
riscos diferentes da anterior. 
 
AVALIAÇÃO CLÍNICA 
 
Serão efetivados em Ficha Médica padronizada, registrando-se os dados referentes à identificação, 
antecedentes pessoais, ocupacionais e familiares do funcionário, além do exame físico geral e 
especial. 
 
Atenção especial será dada a correlação entre os achados obtidos e a presença de qualquer tipo 
de alteração, sendo a conclusão de aptidão sempre baseada na função do funcionário. 
 
 EXAMES COMPLEMENTARES 
 
Os exames complementares serão feitos de acordo com o(s) risco(s) a que o funcionário estiver ou 
estará exposto, conforme recomenda os anexos I e II da NR-7. 
 
Poderão ainda ser solicitados outros exames complementares, conforme itens 7.4.2.2 e 7.4.2.3 da 
NR-7, de acordo com a necessidade de caracterização de alterações encontradas nos exames 
ocupacionais. 
 
 

7. PROGRAMAS PREVENTIVOS ESPECÍFICOS 
 
Com base nas avaliações efetivadas durante o desenvolvimento deste programa, de estudos 

estatísticos e epidemiológicos realizados a partir do absenteísmo por motivos de doença e dos 

licenciados, poderão ser identificados grupos específicos de risco (ocupacionais ou não), 

PERMITINDO a INDICAÇÃO para o desenvolvimento de programas direcionados a tais grupos. 

(Por exemplo: hipertensos, diabéticos, DORT–Distúrbios Osteomusculares Relacionadas ao 

Trabalho, PAIR–Perda Auditiva Induzida por Ruído (Caso seja ultrapassado o limite de tolerância 

de [dB (a) ], estresse, antitabagismo, doenças sexualmente transmissíveis, etc.); 

 

Ainda com base no estudo realizado nesta empresa, sobre ERGONOMIA, torna evidente a 

existência de risco ergonômico neste ramo de atividades, em diversas funções, torna-se 

compromisso junto ao Setor de Segurança do Trabalho, até a realização efetiva das AVALIAÇÕES 

ERGONÔMICAS, elaborar Programa de Prevenção, com o objetivo de minimizar, o máximo 

possível, os Problemas desta natureza. 

 

8. PRIMEIROS SOCORROS 
 
Conforme determina o item 7.5 da NR-7 “Todo o estabelecimento deverá estar equipado com 

material necessário à Prestação de Primeiros Socorros, considerando-se as características da 
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atividade desenvolvida, manter esse material guardado em local adequado, e aos cuidados de 

pessoa treinada para esse fim”. 

 

 
9. OBJETIVO BÁSICO 
 

Atendimento prestado às vítimas de qualquer acidente ou mal súbito antes de seu encaminhamento 

para tratamento médico, tendo por finalidade: 

 

Preservara vida; 

Restringir os efeitos da lesão; 

Promovera recuperação da vítima. 

 

 

10. MATERIAL BÁSICO PARA PRIMEIROS SOCORROS 
 

Material básico necessário para o atendimento das vítimas, permitindo o adequado 

encaminhamento para serviço médico, devendo o mesmo ficar guardado em local adequado e de 

fácil acesso. 

 

Deve ser destacado que se trata de material básico, devendo o mesmo ser particularizado de acordo 

com a existência de situações de risco específicas. 

 

1 Maleta padrão; 

2 Faixas de crepe de 10 cm; 

2 Faixas de crepe de 6 cm; 

5 Pacotes de compressas de gases (10 por pacote); 

1 Rolo pequeno de algodão; 

1 Caixa de curativos adesivos do tipo “bandaid”; 

2 Pares de luvas de Procedimentos (descartáveis); 

1 Tubo de esparadrapo com 10 cm de largura; 

1 Frasco pequeno de água oxigenada de 10 volumes; 

1 Frasco de Polvidine (uso tópico); 

1 Tesoura de pontas rombas de 10 cm. 

 

OBS.: Os materiais devem ser repostos conforme o consumo. 

 

11. PESSOAL CAPACITADO A PRESTAR OS PRIMEIROS SOCORROS 
 

Diante de uma situação emergencial (acidente, mal súbito, eventos agudos tais como infarto, AVC, 

edema agudo de pulmão), é de extrema necessidade que as pessoas mais próximas, sobretudo 

aquelas eleitas para liderarem o conjunto de ações que devem ser administradas em momentos 

como estes, estejam bem informadas sobre a rotina que deve ser seguida, para que se possam 
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evitar maiores consequências. O colaborador designado terá autoridade para determinar os 

Procedimentos corretos e para isto deverá estar devidamente CAPACITADO. 

 

Acima de tudo, é preciso seguir a perspectiva, exposta no manual de Saúde do Trabalhador desta 

empresa no manual de Primeiros socorros (estabelecido como referência), do perfil que deve 

assumir o Profissional CUIDADOR. 

 

Ademais, será necessário um treinamento em Primeiros socorros de boa qualidade e segurança 

para assumir o fluxograma do Plano de Emergência. 

 

Logo, uniformizando a rotina que deve ser adotada em casos de urgência e emergência, os 

colaboradores envolvidos e capacitados, deverão adotar o Procedimento PÓ. SO.01, que versa 

sobre o PLANO DE EMERGÊNCIA, para que as ações sejam executadas de forma correta, 

evitando assim transtornos e consequências desastrosas, muitas vezes fatais ou irreversíveis. 

 

 

12. MEDICAMENTOS 
 

Tendo em vista os objetivos dos Primeiros Socorros, não existe a indicação do uso de 

medicamentos sintomáticos, tipo Aspirina, Novalgina, Buscopan, etc. 

 

O uso destas medicações por pessoa leiga caracteriza automedicação podendo acarretar o 

mascaramento dos sintomas apresentado se consequentemente o agravamento do quadro.  

 

Além disso, existe a possibilidade da ocorrência de efeitos colaterais ou quadros alérgicos pelo uso 

da medicação, gerando aí sim uma situação de urgência por um mal-estar, desmaios ou choque 

alérgico. Desta forma o uso de antigripais, antiácidos ou analgésicos deverá ser sempre indicado 

por Profissão na qualificado da área da saúde, caso contrário, deverá ser usado por conta e risco 

do usuário. 

 
13. DOCUMENTOS 
 

13.1. FICHASCLÍNICA 

 

Será de inteira responsabilidade do empregador, elaborado um Prontuário individual para cada 

trabalhador, contendo os dados gerais de identificação, função, antecedentes pessoais, familiares 

e ocupacionais, além do registro do exame físico. 

 

Nos casos onde houver a necessidade de exames complementares, os mesmos serão registrados 

com destaque. Constará ainda a caracterização de Aptidão do trabalhador para a função, data e 

assinatura do médico examinador. 

 

13.2.  ATESTADOSDE SAÚDE OCUPACIONAL –ASO 

 

Após cada exame médico ocupacional será emitido o Atestado de Saúde Ocupacional (ASO), 

conforme item 7.4.4 da NR-7, onde o médico examinador determinará a aptidão do funcionário à 
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função. O atestado será feito basicamente em duas vias; a Primeira ficará arquivada no local de 

trabalho do funcionário, à disposição da fiscalização e a segunda será entregue ao funcionário 

mediante recibo na Primeira via. 

 

13.3. RELATÓRIOS ANUAIS 

 

Será de inteira responsabilidade de o empregador elaborar o Relatório Anual, conforme indicado no 

item 7.4.6 da NR-7, por setores da empresa, especificando o número e a natureza dos exames 

médicos, incluindo avaliações clínicas e exames complementares, estatísticas de resultados 

anormais, assim como o planejamento para o Próximo ano. 

 

 

14. ARQUIVAMENTO 
 

Conforme determina o item 7.4.5.1 da NR-7, os prontuários médicos (Fichas Clínicas e Exames 

Complementares), referentes a este programa, deverão ser mantidos por período mínimo de 20 

(vinte) anos após o desligamento do trabalhador. 

 

15. PADRÕES E ROTINAS 
 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES 

 

AUDIOMETRIA: Em virtude do projeto de qualidade de vida da empresa, todos os colaboradores 

que prestar serviços em locais com níveis de [dB(A)] acima ou no limite tolerável descrito na PPRA 

ou LTCAT, deverão ser submetidos à audiometria, na ocasião de exames admissionais. As funções 

que possuírem risco físico (ruído) deverão realizar no sexto mês após a data da admissão, apenas 

o exame audiométrico. O exame periódico anual continuará contando a partir da data da admissão. 

TRABALHO EM ALTURA: Os funcionários que forem designados para trabalhar em ALTURA, 

além dos exames já contemplados neste documento, deverão ser submetidos aos seguintes 

exames complementares na ocasião dos respectivos exames ocupacionais, citados abaixo: 

 

-    EEG(eletroencefalograma): No exame médico ADMISSIONAL; 

- ECG(eletrocardiograma): No exame médico ADMISSIONAL e nos exames médicos 

PERIÓDICOS. 

 

FUNCIONÁRIO MOTORIZADO: O funcionário que conduzir veículo motorizado deverá realizar os 

exames de ACUIDADE VISUAL (Admissional, Periódico e Demissional), 

ELETROENCEFALOGRAMA(Admissional). 

 

- ELETROCARDIOGRAMA (Admissional), GRUPO SANGUINEO E FATOR RH (Admissional), 

além dos exames contemplados para sua função.  

- ACIMA DE 45 ANOS: Para funcionário com mais de 45 anos,  
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16. DEPARTAMENTO OPERACIONAL E EXISTÊNCIA DE RISCO BIOLÓGICO 
 

Realizar campanha de vacinação contra o tétano e a difteria (dt), semestralmente, contemplando 

todos os funcionários do departamento operacional, que ainda necessitam tomar uma das doses. 

O cumprimento das três doses deverá ser observado. Na ocasião da contratação do funcionário, o 

mesmo deverá apresentar o comprovante de pelo menos a primeira dose, aplicada em menos de 

um mês (vacinação em andamento ou reforço). O cumprimento completo deverá ser realizado em 

postos de saúde, no prazo de experiência, independentemente do período das campanhas. No caso 

de funcionários expostos ao risco biológico programar a partir de sua contratação, primeira dose 

das vacinas contra hepatite A (duas doses –a segunda, seis meses após primeira) e contra a 

hepatite B (três doses –a segunda, um mês após primeira e a terceira, seis meses após a segunda), 

ou optar pela DUPLA hepatite A & B (três doses -a segunda, um mês após a primeira e a terceira, 

seis meses após a segunda). Campanhas anuais deverão ser realizadas para facilitar o processo. 
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17. CABERÁ AO MUNICÍPIO INFORMAR ESTAS PARTICULARIDADES NA GUIA DE 
ENCAMINHAMENTO. 
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18. EXAMES DO PCMSO 
 
 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MANUTENÇÃO DA SECRETÁRIA 
MUN. DE ADM 
FUNÇÕES 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MANUTENÇÃO DA SECRETÁRIA 
MUN. DE ADM 
FUNÇÕES 

CHEFE DE SEÇÃO DE COORDENAÇÃO (Educação) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. DE AGRIC. PECUA. E MEIO AMB. - MAN. FUNDO MUNICIPAL DE 
MEIO AMBIENTE 
FUNÇÕES 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. DE AGRIC. PECUA. E MEIO AMB. - MAN. FUNDO MUNICIPAL DE 
MEIO AMBIENTE 
FUNÇÕES 

CHEFE DE SEÇÃO DE ASSISTÊNCIA (Pátio) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - MANUT. DA SECRET. DE 
ASSISTÊNCIA SOCIAL   
FUNÇÕES 

ASSISTENTE SOCIAL  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - MANUT. DO FUNDO M. DA 
ASSISTÊNCIA SOCIAL 
FUNÇÕES 

AJUDANTE GERAL FEMININO  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de Quedas  

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - MAN. FUND. MUN. DOS DIR. 
CRIANÇA E ADOLESC. 
FUNÇÕES 

ASSISTENTE SOCIAL  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - MANUT. DO FUNDO M. DA 
ASSISTÊNCIA SOCIAL 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE ASSISTENTE SOCIAL 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - MANUT. DO FUNDO M. DA 
ASSISTÊNCIA SOCIAL 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - MAN. FUND. MUN. DOS DIR. 
CRIANÇA E ADOLESC. 
FUNÇÕES 

PSICÓLOGO  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNIC. DE DESENVOLV. ECONÔMIC. - MANUT. SECRETARIA MUN. DE 
DESENV. ECONOMICO 
FUNÇÕES 

SECRETARIO MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-26- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MAN. DA DIVISÃO DE 
ADMINISTRAÇÃO 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASC  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de Quedas  

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-27- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MAN. DA DIVISÃO DE 
ADMINISTRAÇÃO 
FUNÇÕES 

AJUDANTE GERAL FEMININO  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-28- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MAN. DA DIVISÃO DE 
ADMINISTRAÇÃO 
FUNÇÕES 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO (Saúde - Epidemiologia) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-29- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MAN. DA DIVISÃO DE 
ADMINISTRAÇÃO 
FUNÇÕES 

TÉCNICO DE SUPORTE EM TECNOLOGIA 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-30- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MANUTENÇÃO DA DIVISÃO DE 
LICITAÇÃO 
FUNÇÕES 

AJUDANTE GERAL FEMININO  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de Quedas  

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-31- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MANUTENÇÃO DA DIVISÃO DE 
LICITAÇÃO 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-32- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA - MANUT. DIV. DE CONTAB. ORÇAMENTO E 
PATRIM. 
FUNÇÕES 

CONTABILISTA  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-33- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA - MANUT. DIV. DE CONTAB. ORÇAMENTO E 
PATRIM. 
FUNÇÕES 

CONTADOR 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-34- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MANT. DA DIVISÃO DE RECURSOS 
HUMANOS 
FUNÇÕES 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-35- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - MANT. DA DIVISÃO DE RECURSOS 
HUMANOS 
FUNÇÕES 

CHEFE DE SEÇÃO DE RECURSOS HUM. (Educação) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-36- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DA DIV. DE EDUCAÇÃO INFANTIL 
FUNÇÕES 

AJUDANTE GERAL FEMININO 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de Quedas  

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-37- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE ENSINO 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

AJUDANTE GERAL FEMININO 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de Quedas  

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-38- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE ENSINO 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-39- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DA DIV. DE EDUCAÇÃO INFANTIL 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-40- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DA EDUCAÇÃO DE JOVENS E 
ADULTOS 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-41- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DA EDUCAÇÃO 
ESPECIAL 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-42- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE ENSINO 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-43- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE ENSINO 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

INSTRUTOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-44- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DA DIVI. DE TRANSPORTE 
ESCOLAR FUND. 
FUNÇÕES 

MOTORISTA  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-45- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE TRANSPORTE 
ESCOLAR INF. 
FUNÇÕES 

MOTORISTA  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-46- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE ENSINO 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

NUTRICIONISTA  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-47- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% - 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

PROFEESOR / COORDENADOR PEGAGÓGICO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-48- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% - 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

PROFESSOR  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-49- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% INFANTIL 
FUNÇÕES 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO INFANTIL 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-50- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% INFANTIL 
FUNÇÕES 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO INFANTIL / COORDENADOR PEDAGÓGICO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-51- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% - 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

PROFESSOR / DIRETOR (A) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-52- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% INFANTIL 
FUNÇÕES 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO INFANTIL / DIRETOR (A) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-53- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DIVISÃO DE ENSINO 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

PSICÓLOGO  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-54- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - MANUT. DO FUNDEB 60% - 
FUNDAMENTAL 
FUNÇÕES 

SECRETARIO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-55- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO (Coleta de Resíduo domiciliares e poda de 
arborização) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

05.01.001 Risco de Choque Elétrico  

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Eletrocardiograma X 12 X X X - X 

Eletroencefalograma X 12 X X X - X 

Espirometria X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

Raio X de Torax 2P X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-56- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO (Coletor de resíduos domiciliares) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-57- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.19.005 Herbicidas 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-58- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

DIRETOR DA DIVISÃO DE LIMPEZA (Pátio) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-59- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

GARI (Máquinas "lixo" urbano e OP. Patrola) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.19.005 Herbicidas 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

09.01.001 Tombamento 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-60- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO (Lavador) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.03.001 Hidrocarbonetos  

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Benzeno X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-61- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. DIV. DE LIMP. PÚBLICA E 
SERV. URBANOS 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.19.005 Herbicidas 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-62- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUTENÇÃO DA 
DIVISÃO DE OBRAS 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.19.005 Herbicidas 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-63- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. SECR.MUN. OBRAS, 
VIAÇÃO E SERV. URBA. 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.19.005 Herbicidas 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-64- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. SECR.MUN. OBRAS, 
VIAÇÃO E SERV. URBA. 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO (Máquinas e "lixo urbano) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.19.005 Herbicidas 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e perfuração 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-65- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUTENÇÃO DA 
DIVISÃO DE OBRAS 
FUNÇÕES 

MESTRE DE OBRAS (Cemitério) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

09.01.001 Cal e Cimento  

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e laceração 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

HBS-AG X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 

VDRL X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-66- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUTENÇÃO DA 
DIVISÃO DE OBRAS 
FUNÇÕES 

PEDREIRO  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

09.01.001 Cal e Cimento  

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de cortes e laceração 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-67- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. SECR.MUN. OBRAS, 
VIAÇÃO E SERV. URBA. 
FUNÇÕES 

SECRETARIO MUNICIPAL DE OBRAS 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-68- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MANUT. SECR.MUN. OBRAS, 
VIAÇÃO E SERV. URBA. 
FUNÇÕES 

VIGIA 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 

 
 

Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-69- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DA ADMINISTRAÇÃO - DIV. DE PLANEJAMENTO URBANO 
ENG. E FISCAL 
FUNÇÕES 

ENGENHEIRO CIVIL 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
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Av Guaira, 153 – Centro      -      Cidade: Mirador - PR   
-70- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: PODER EXECUTIVO - MANUTENÇÃO DA ASSESSORIA JURÍDICA 
FUNÇÕES 

ADVOGADO  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: PODER EXECUTIVO - MANUTENÇÃO DO GABIENTE DO PREFEITO 
FUNÇÕES 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 

Av Guaira, 153 – Centro 
87840-000 - Mirador - PR 
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: PODER EXECUTIVO - MANUTENÇÃO DO GABIENTE DO PREFEITO 
FUNÇÕES 

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Produtos de limpezas 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Exigência de postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de Quedas  

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: PODER EXECUTIVO - MANUTENÇÃO DO SISTEMA DE CONTROLE INTERN. 
FUNÇÕES 

PROFESSOR  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  

  



Prefeitura Municipal de Mirador  
Fone/Fox: (44) 3434-8000 - CNPJ: 75.475.442/0001-93 
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. DE AGRIC. PECUA. E MEIO AMB. - MAN. FUNDO MUNICIPAL DE 
MEIO AMBIENTE 
FUNÇÕES 

AGENTE OPERACIONAL I GARI MASCULINO ( Operador de Máquinas) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

09.01.001 Tombamento 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

FISCAL MUNICIPAL (Motorista) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

MECÂNICO 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Químico 

CÓD. NOME 

01.03.001 Hidrocarbonetos  

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

05.01.001 Levantamento E Transporte  Manual De Peso 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Risco de cortes e laceração 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

Hemograma X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

MOTORISTA(Caminhão de resíduos)  
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Biológico 

CÓD. NOME 

03.01.001 Bactéria, Fungos, Vírus e Microrganismo 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

09.01.001 Tombamento 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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-78- 

 

EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

OPERADOR DE MAQUINAS RODOVIÁRIA (Pá carregadeira) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

09.01.001 Tombamento 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

OPERADOR DE MAQUINAS RODOVIÁRIA (Trator cabine aberta) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

09.01.001 Tombamento 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Audiometria  X 12 X X X - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

OPERADOR DE MAQUINAS RODOVIÁRIA (Patrola) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

09.01.001 Tombamento 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

OPERADOR MÁQUINAS RODOVIÁRIAS (Retroescavadeira) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

09.01.001 Tombamento 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA M. OBRAS, VIAÇÃO E SERV. URB. - MAN. DA DIVISÃO DE 
TRANSPORTE RODOVIÁRIO 
FUNÇÕES 

TÉCNICO EM ELETROTÉCNICA (Eletricista) 
 

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Postura inadequada 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

05.01.001 Risco de Choque Elétrico  

05.01.001 Risco de Quedas  

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Eletrocardiograma X 12 X X - - X 

Eletroencefalograma X 12 X X - - X 

Espirometria X 12 X X - - X 

Exame Clinico X 12 X X X - X 

Raio X de Torax 2P X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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EXAMES DO PCMSO 

Setor: SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA - MANUT. DIVISÃO DE TRIBUTOS E 
FISCALIZAÇÃO 
FUNÇÕES 

FISCAL MUNICIPAL  

RISCOS 

Grupo: Físico 

CÓD. NOME 

02.01.001 Ruído 

Grupo: Ergonômico 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outras situações causadoras de stress físico e/ou psíquico 

Grupo: Mecânico Acidentes 

CÓD. NOME 

05.01.001 Outros 

EXAMES 

Nome ADM PERIO PER MUD RET 1ºPER DEM 

Exame Clinico X 12 X X X - X 
ADM: Admissional - DEM: Demissional - PER: Periódico - MUD: Mudança de função - RET: Retorno ao trabalho - 1º 
PER: 1º Periódico - PERIO: Periodicidade  
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19. PERIODICIDADE DOS EXAMES RISCOS OCUPACIONAIS 
 

A -Anual B -Bienal I –Por Idade (<=18 ou >=45 = Anual) S.R.O.E. -Sem Riscos Ocupacionais S -

Semestral C -Quinquenal (>18 e <45 = Bienal) específico. 

 

 

20. RESPONSABILIDADE TÉCNICA 
 

Este PCMSO está sob a supervisão do Médico Coordenador Dr. Alexandre Giuliangelli, Portador 

do Título de MÉDICO DO TRABALHO, inscrito no CRM/PR sob o número 17624, portador do CPF: 

016.763.059-80. 

 

 

21. CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional – P.C.M.S.O. Serve de base para o 

planejamento das ações de saúde da Empresa, devendo sofrer detalhamento, onde couber, de 

acordo com a estratégia adotada. 

 

O P.C.M.S.O. Deverá ser submetido a revisões periódicas de atualização em relação às novas 

tecnologias de trabalho, aos avanços científicos da medicina e para adaptação às alterações da 

legislação. 

 

Nota: Nos locais onde se constatar níveis de exposição ACIMA DOS LIMITES DE TOLERANCIA, 

determinadas e consideradas pelo PGR, mediante consideração do médico Coordenador deste 

PCMSO, poderão ser realizados outros exames e considerados outros níveis de exposição, sempre 

de forma específica e observado caso a caso. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        _______________________ 

Dr. Alexandre Giuliangelli 

Médico do Trabalho 

CRM/PR – nº 17624 

 
 
 
 

 Mirador- PR, 18 de Abril de 2022. 
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