
 
 
 

ATIVIDADE PEDAGÓGICA COMPLEMENTAR- APC 

                                                                           ESCOLA RURAL MUNICIPAL ELEODORO ÉBANO PEREIRA 

  E-mailescolaeleodoro@outlolook.com Fone: (44) 3413-1140 

SEMANA 5 
SEMANA: 08/03 À 12/03/2021 

PROFESSORA: Sidnéia dos Santos Rocha de Souza 

ALUNO (A):__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ATIVIDADES INFANTIL IV E V 

SEGUNDA-FEIRA 

08/03/2021 

TERÇA-FEIRA 

09/03/2021 
QUARTA-FEIRA 

10/03/2021 
QUINTA-FEIRA 

11/03/2021 
SEXTA-FEIRA 

12/03/2021 

HOJE DIA O8 DE MARÇO É COMEMORADO O DIA 
INTERNACIONAL DA  
MULHER.  
ENVIAMOS UMA LEMBRANCINHA. 
 
 
 
 
 
 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 
 

FAMÍLIA, NO PRIMEIRO MOMENTO 
DESSA ATIVIDADE LEIA O POEMA 
“NOME DA GENTE” DE PEDRO 
BANDEIRA. SERÁ ENVIADO NO GRUPO 
DE WATSAPP. 
APÓS A LEITURA DO POEMA, FAÇAM 
UMA PESQUISA NO GOOGLE PARA 
SABER O SIGNIFICADO DO NOME DA 
CRIANÇA.  
CONVERSEM COM A CRIANÇA SOBRE A 
HISTÓRIA DO NOME DELA, FAÇAM 
PERGUNTAS COMO: “VOCÊ GOSTA DO 
SEU NOME?” “COMO QUERIA 
CHAMAR?” “VOCÊ SABE QUEM 
ESCOLHEU SEU NOME?”  
ESSA ATIVIDADE TEM O OBJETIVO DE FAZER COM QUE 
A CRIANÇA DEMONSTRE INTERESSE E ATENÇÃO AO 
OUVIR O POEMA E DE CONTRIBUIR PARA O PROCESSO 
DE CONSTRUÇÃO DE SUA IDENTIDADE. 
 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 

 

QUEM SOU EU 
 DESENVOLVIMENTO: CHAME A 

CRIANÇA PARA UMA CONVERSA. 
EXPLIQUE QUE CADA PESSOATEM SEUS 

GOSTOS E PREFERÊNCIAS. QUE, 
PORTANTO, VOCÊS IRÃO BRINCAR DE 

DIZER O QUE VOCÊ MAIS GOSTA, 
PERGUNTANDO: 

 • QUAL SEU BRINQUEDO FAVORITO? 
 • QUAL A COMIDA QUE VOCÊ MAIS 
GOSTA? 
 • ONDE VOCÊ GOSTA DE PASSEAR? 
 • QUE MÚSICA CANTADA NA ESCOLA 
VOCÊ MAIS GOSTA?  

• O QUE VOCÊ GOSTA DE FAZER NA 
ESCOLA?  

 • QUAL SUA FRUTA PREFERIDA?  
 • O QUE VOCÊ GOSTA DE FAZER EM 
CASA? POR FIM, PERGUNTE:  
 • QUAL SUA COR PREFERIDA? DEPOIS DA CONVERSA, 
PARA ESTIMULAR A REPRESENTAÇÃO GRÁFICA DA 
CRIANÇA, SOLICITE QUE ELA ESCOLHA SUA COR 
FAVORITA E REALIZE UM DESENHO LIVRE EM UMA 
FOLHA QUE TENHA EM CASA UTILIZANDO LÁPIS, 
CANETINHAS OU GIZ DE CERA. 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 

 

CADA UM É DE UM JEITO 
DESENVOLVIMENTO: PEÇA PARA A 
CRIANÇA DEITAR-SE SOBRE UMA 

FOLHA DE PAPEL KRAFT E DESENHE O 
SEU CONTORNO. ESCREVA O NOME DA 

CRIANÇA E ENTREGUE A ELA. PEÇA 
QUE COMPLETE O DESENHO 

COLOCANDO OLHOS, NARIZ, CABELO E 
BOCA. NESTE MOMENTO VOCÊ PODE 

INCENTIVÁ-LA A OBSERVAR O PRÓPRIO 
CORPO. QUANDO TERMINADO, PEÇA 

QUE ELA OBSERVE O PRÓPRIO 
DESENHO E, NESTE MOMENTO, VÁ 

ESTIMULANDO A OBSERVAÇÃO, 
PEDINDO PARA QUE A CRIANÇA 

COMENTE SOBRE A ALTURA, COR DO 
CABELO, ETC. APROVEITE PARA 

CONVERSAR SOBRE AS 
PARTICULARIDADES DE VOCÊS. 

EXPLICAR SE SÃO PARECIDAS/OS? A 
MESMA COR DE OLHOS? CABELOS? 

FORMATO DOS DEDOS? 
ENVIAREMOS PAPEL KRAFT. 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 
 

SEU MESTRE MANDOU 
DESENVOLVIMENTO: FAMÍLIA, ESSA 
BRINCADEIRA TEM O OBJETIVO DE 

FAZER COM QUE A CRIANÇA SE 
DESLOQUE NUM ESPAÇO AMPLO 

(QUINTAL, GARAGEM) ORIENTANDO-
SE POR NOÇÕES COMO: FRENTE, TRÁS, 
NO ALTO, EMBAIXO, DENTRO, FORA E 
RELEMBRE O CONCEITO DE DIREÇÃO. 
O ADULTO SERÁ O “MESTRE” E DIRÁ 

PARA A CRIANÇA: “SEU MESTRE 
MANDOU” A CRIANÇA PERGUNTARÁ: 

“FAZER O QUE?” TUDO QUE O SEU 
MESTRE FALAR, A CRIANÇA TERÁ QUE 

REALIZAR. EXEMPLOS PARA O SEU 
MESTRE FALAR: - COLOCAR AS MÃOS 

PARA O ALTO - COLOCAR AS MÃOS 
PARA BAIXO - COLOCAR AS MÃOS 

PARA O LADO - COLOCAR AS MÃOS 
PARA FRENTE - COLOCAR AS MÃOS 

PARA TRÁS 7 - DAR UMA RODADINHA - 
DAR UM PULINHO - ANDAR PARA TRÁS 

- PULAR COM UM PÉ SÓ - ABAIXAR - 
ANDAR DEVAGAR - ANDAR BEM 

RÁPIDO. 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 
 

 

mailto:escolaeleodoro@outlolook.com


 ATIVIDADE PEDAGÓGICA COMPLEMENTAR- AP 

ESCOLA RURAL MUNICIPAL ELEODORO ÉBANO PEREIRA 

E-mailescolaeleodoro@outlolook.com Fone: (44) 3413-1140 

Campo de experiência: O EU, O OUTRO E O NÓS; ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 
Professor (a): Sidnéia 

Nome do aluno (a): 

 

Orientação: Considerando que os alunos do infantil 4 e 5 ainda não realizam a leitura com autonomia, leia para ele os 

comandos  abaixo e oriente que o aluno responda. 

ATIVIDADE PARA SER REALIZADA NO DIA 09/03/2021 

COM O AUXÍLIO DO CRACHÁ ESCREVA SEU NOME: 

 

mailto:escolaeleodoro@outlolook.com


  
 

ATIVIDADE PEDAGÓGICA COMPLEMENTAR- APC 

                                                                           ESCOLA RURAL MUNICIPAL ELEODORO ÉBANO PEREIRA 

  E-mailescolaeleodoro@outlolook.com Fone: (44) 3413-1140 

SEMANA 6 
SEMANA: 15/03 À 1903/2021 

PROFESSORA: Sidnéia dos Santos Rocha de Souza 

ALUNO (A):__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ATIVIDADES INFANTIL IV E V 

SEGUNDA-FEIRA 

15/03/2021 

TERÇA-FEIRA 

16/03/2021 
QUARTA-FEIRA 

17/03/2021 
QUINTA-FEIRA 

18/03/2021 
SEXTA-FEIRA 

19/03/2021 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: “O MEU NOME 

É ZÉ! E O SEU QUAL É?”, DISPONÍVEL NO 
LINK ABAIXO. 
 LINK DO VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=Frtzic
_DqTE. 

 

 
 
 

RECORTE DE REVISTAS OU JORNAIS, 
LETRAS QUE FORMAM SEU NOME, DEPOIS 
COLE EM UMA FOLHA OU CADERNO. 
 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 
 

SACOLA VIAJANTE VIRTUAL. 
SENTAR A CRIANÇA EM UM LUGAR 
CONFORTÁVEL, SILENCIOSO, 
PROPÍCIO PARA OUVIR UMA BELA 
HISTÓRIA. 
ESTA PRÁTICA PROPÕE AMPLIAR A 
IMAGINAÇÃO E INCENTIVAR NAS 

CRIANÇAS A DESCOBERTA DO 
UNIVERSO DA LITERATURA 
INFANTIL, CONFRONTANDO 

REALIDADE E FANTASIA. ALÉM 
DISSO, ELA AUXILIA NO 

DESENVOLVIMENTO DO GOSTO 
PELA LEITURA E POR HISTÓRIAS, 

ESTIMULANDO TAMBÉM O LÚDICO 
E O FAZ DE CONTA. 

ENVIAREMOS A HISTÓRIA EM PDF 
GRUPO DE WATSAPP. 

 

 
 

ASS. RESPONSÁVEL. 
 

ATIVIDADE COM A CAIXA DE AREIA 

PROVIDENCIAR UM SUPORTE. PODE SER UMA 

CAIXA DE SAPATOS, ASSADEIRA, PAPELÃO OU 

QUALQUER OUTRO TIPO RECIPIENTE QUE SEJA 

GRANDE O SUFICIENTE PARA QUE A CRIANÇA 

POSSA ESCREVER SEM DIFICULDADE. 

SE A CRIANÇA QUISER PEÇA TAMBÉM PARA 

ELA DESENHAR. O LEGAL DESSA ATIVIDADE É 

QUE ELAS PODEM FAZER E REFAZER QUANTAS 

VEZES TIVEREM VONTADE. 

 

OBJETIVO: • TENTATIVAS DE ESCRITA DO 

NOME PRÓPRIO. 

 

ASS. RESPONSÁVEL. 
 

COORDENAÇÃO MOTORA 
ATIVIDADES PONTILHADO EM 
ANEXO: 
 
 

 
 

CABRA-CEGA 

DESENVOLVIMENTO: FAMÍLIA 

REALIZE JUNTO A CRIANÇA UMA 

BRINCADEIRA ONDE A CRIANÇA 

TENHA UMA VISUALIZAÇÃO 

ESPACIAL DO LUGAR ONDE VAI 

BRINCAR (QUINTAL, ÁREA ABERTA 

ETC). APÓS O RECONHECIMENTO 

DO ESPAÇO, DE OLHOS VENDADOS, 

UM DOS PARTICIPANTES SERÁ A 

CABRA-CEGA QUE TENTARÁ PEGAR 

OS OUTROS JOGADORES. O 

PRIMEIRO A SER PEGO PASSA AO 

POSTO DE CABRA-CEGA. EM OUTRA 

VERSÃO DO JOGO, A CABRA-CEGA, 

ALÉM DE ALCANÇAR OS 

JOGADORES, DEVERÁ ADIVINHAR 

PELA AUDIÇÃO QUEM FOI PEGO. 

CADA PARTICIPANTE DEVE TER SUA 

PRÓPRIA VENDA PARA OS OLHOS.  

LINK DA BRINCADEIRA: 

https://www.youtube.com/watch?v

=t4tnz7nzz9i. 

 

 

ASS. RESPONSÁVEL. 
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  ATIVIDADE PEDAGÓGICA COMPLEMENTAR- AP 

ESCOLA RURAL MUNICIPAL ELEODORO ÉBANO PEREIRA 

E-mailescolaeleodoro@outlolook.com Fone: (44) 3413-1140 

Campo de experiência: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 
Professor (a): Sidnéia 

Nome do aluno (a): 

 

Orientação: Considerando que os alunos do infantil 4 e 5 ainda não realizam a leitura com autonomia, leia para ele os 

comandos  abaixo e oriente que o aluno responda. 

ATIVIDADE PARA SER REALIZADA NO DIA 18/03/2021 
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