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MATERNAL I                                                                                              PROFESSORA: ADRIANA 
 

 
ALUNO(A): 

 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA: 22/02/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

OBJETIVOS: PARTICIPAR DE MOMENTOS DE CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS COM BASE EM IMAGENS. 

 

DIA DE HISTÓRIA - UM AMOR DE FAMÍLIA (ZIRALDO). 
(VIA WHATSAPP). 

 

 

 

 

 

 

 

TERÇA-FEIRA: 23/02/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: EU, O OUTRO E NÓS. 

OBJETIVOS: VIVENCIAR EXPERIÊNCIAS QUE ENVOLVAM O NOME PRÓPRIO DAS PESSOAS QUE FAZEM 
PARTE DE SEU CÍRCULO SOCIAL PARA AMPLIAR O REPERTÓRIO SOCIAL. 

 

RODA DE CONVERSA! VAMOS RELEMBRAR A HISTÓRIA E FALAR SOBRE NOSSA FAMÍLIA. 
(RETORNO COM A FAMÍLIA). 
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QUARTA-FEIRA: 24/02/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: EU, O OUTRO E NÓS. 

OBJETIVOS: RECONHECER SUA IMAGEM CORPORAL NO ESPELHO OU ATRAVÉS DE FOTOS. 

 
DINÂMICA DO ESPELHO. 

AUTORRETRATO! 
UTILIZANDO UM ESPELHO, O ALUNO E MAIS UM MEMBRO DA SUA FAMÍLIA, 
FICARÃO DE FRENTE PARA O ESPELHO OBSERVANDO SUAS CARACTERÍSTICAS, E ASSIM INICIAR UMA 
CONVERSA. COMO É NOSSO CABELO? NOSSOS OLHOS, QUAL A COR? E QUANTOS OLHOS SÃO? NOSSA 
ALTURA: QUEM É MAIOR? QUEM É MENOR? E ASSIM VAMOS VER COMO SOMOS.. ESTE É UM MOMENTO 
DE INTERAÇÃO MUITO ENRIQUECEDOR. 
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QUINTA-FEIRA: 25/02/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

OBJETIVOS: DESLOCAR-SE DE DIFERENTES MODOS: ANDANDO DE FRENTE, DE COSTAS, CORRENDO, 
AGACHANDO, ROLANDO, SALTANDO ETC 

 
VAMOS BRINCAR DE CABANINHA? 

 
JUNTE CADEIRAS OU POLTRONAS. SEPARE ALGUNS LENÇÓIS, CANGAS OU COBERTORES E, EM SEGUIDA, 
PRENDA AS COBERTURAS NAS CADEIRAS, FORMANDO AS CABANAS. VALE TAMBÉM USAR CABOS DE 
VASSOURA OU RODOS PARA FIXAR MELHOR A ESTRUTURA E AINDA PREGADORES DE ROUPA PARA 
PRENDER OS LENÇÓIS. SE VOCÊ TIVER QUINTAL OU JARDIM, PODE MONTAR AS CABANAS AO AR LIVRE. 
PRONTO, A CABANINHA JÁ ESTÁ NO PONTO PARA A CRIANÇADA COMEÇAR A BRINCAR! TAMBÉM É 
PERMITIDO INVENTAR HISTORIAS PARA EXPLORAR A BRINCADEIRA COM MAIS EMOÇÃO E CRIATIVIDADE.  
VAMOS EXPLORAR ESPAÇOS E ESTIMULAR A COORDENAÇÃO MOTORA DA CRIANÇA. 
E AI, VAMOS BRINCAR JUNTO COM ELAS? 
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SEXTA-FEIRA: 26/02/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

OBJETIVOS: COORDENAR O MOVIMENTO DAS MÃOS PARA SEGURAR O GIZ DE CERA, CANETAS, LÁPIS E 
FAZER SUAS MARCAS GRÁFICAS. 

               

ATIVIDADE: PINTE O DESENHO COM GIZ DE CERA VERMELHO. 

 

 

 



 
 

Centro Municipal de Educação Infantil Professora Josefa Lopes Da Silva 
Localização: Avenida Taquari  Nº 94 

CEP: 87840-000 Mirador-PR Fone (44) 3434- 8041 

cmeis@mirador.pr.gov.br 

SEGUNDA-FEIRA: 01/03/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: EU, O OUTRO E NÓS.                                                                                                                                                

(VAMOS TRABALHAR A CONFIANÇA, IMAGEM POSITIVA DE SI E COMUNICAÇÃO). 

 
 

ÁLBUM DE FAMÍLIA. 
JUNTO COM SEU FILHO BUSQUE FOTOS DE FAMÍLIA, SE TIVER DA GESTAÇÃO (EVOLUÇÃO DA CRIANÇA 
TAMBÉM É VALIDA) E MOSTRE OS MEMBROS DA FAMÍLIA.  
 

 

 

TERÇA-FEIRA: 02/03/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: EU, O OUTRO E NÓS. 

 OBJETIVOS: BRINCAR COM SEU CORPO POR MEIO DE GESTOS E MOVIMENTOS 

 
MONTANDO UM ÁLBUM DA TURMA.  

NESSA ATIVIDADE VAMOS MONTAR NOSSO ÁLBUM. IREMOS TIRAR MUITAS FOTOS COM MUITOS 
SORRISOS.  IREMOS UTILIZAR AS CARETINHA PARA CRIAR O NOSSO ÁLBUM. 

 
(CARETINHA IMPRESSA COM O MATERIAL DE APOIO) 
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QUARTA-FEIRA: 03/03/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

OBJETIVOS: CANTAR CANÇÕES IMITANDO OS GESTOS OU SEGUIR RITMOS DIFERENTES DE MÚSICAS COM 
MOVIMENTOS CORPORAIS 

 
CANTIGA: A FAMÍLIA DOS DEDOS. 

 
VAMOS CANTAR... PODEMOS USAR UMA CANETINHA OU TINTA PARA PINTAR A PONTA DOS DEDINHOS E 
DANÇAR IMITANDO OS GESTOS DA CANTIGA A FAMÍLIA DOS DEDOS! 
(MÚSICA-VÍDEO VIA WHATSAPP). 

 

Disponível:  https://www.youtube.com/watch?v=Z772-ogB5qc 

  

QUINTA-FEIRA: 04/03/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

OBJETIVOS: EXPLORAR O ESPAÇO AO SEU REDOR FAZENDO MOVIMENTOS COMO SALTAR, CORRER, SE 
ARRASTAR E OUTROS. 

 
FAZENDO ALONGAMENTO. 

NESTA ATIVIDADE VAMOS EXPLORAR OS ESPAÇOS EM CASA, FAZENDO MOVIMENTOS, COMO: SALTAR, 
CORRER, SE ARRASTAR E ENGATINHAR. MAS ANTES VAMOS FAZER ALONGAMENTOS, ESTICANDO OS 

BRAÇOS PARA CIMA E PARA FRENTE, TOCAR OS DEDOS DOS PÉS. (VÍDEO VIA WHATSAPP)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disponível:  https://www.youtube.com/watch?v=8eE9jiMmwyI 
  

https://www.youtube.com/watch?v=Z772-ogB5qc
https://www.youtube.com/watch?v=8eE9jiMmwyI
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SEXTA-FEIRA: 05/03/2021 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 

OBJETIVOS: MANIPULAR MATERIAIS DE DIFERENTES TEXTURAS: LISAS, ÁSPERAS, MACIAS E OUTRAS. 

 

ATIVIDADE: VAMOS DEIXAR A NOSSA CASA BEM BONITA COLANDO BOLINHAS DE PAPEL CREPOM NELA. 

(ESTA ATIVIDADE AUXILIA NO DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES COMO A COORDENAÇÃO MOTORA FINA, 
CONCENTRAÇÃO, CRIATIVIDADE E A PERCEPÇÃO VISUAL). 

 

 

 

 


